
Seedamm Plaza I Pfäffikon I 22. August 2024

Live Übertragung des Hauptprogamms 



Tipps und Erfahrungsaustausch 
aus der Praxis für die Praxis!

  	 	

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir würden uns sehr freuen, Sie bei unserer Veranstaltung 
„Rheuma Top - Symposium für die Praxis“ begrüssen zu dürfen.

Auch dieses Jahr bieten wir Ihnen eine umfassende und praxisrelevan-
te Fortbildung mit zahlreichen Vorträgen und Workshops an einem Tag. 

Sie erhalten eine Übersicht zu aktuellen Themen für die Behandlung 
von Patienten und Patientinnen mit rheumatischen Erkrankungen. In 
den interaktiven Workshops werden anhand von Fallbeispielen praxis-
relevante Situationen diskutiert.

Das Hauptprogramm in den Räumen Da Vinci und Curie wird auch 
dieses Jahr wieder online übertragen. Zudem stellen wir Ihnen diese 
aufgenommenen Vorträge nach der Veranstaltung „on demand“ zur 
Verfügung.

Wir bedanken uns herzlich für Ihre Treue.

Prof. Oliver Distler
Universitätsspital Zürich

Prof. Diego Kyburz
Universitätsspital Basel

Prof. Britta Maurer
Inselspital Bern



Tipps und Erfahrungsaustausch 
aus der Praxis für die Praxis!

  	 	

Hauptprogramm

   	

	 08:40 – 08:45	 Einführung
   	 Da Vinci	 Prof. Britta Maurer, Prof. Oliver Distler, Prof. Diego Kyburz

   	 08:45 – 09:30 	Blickdiagnosen
   	 Da Vinci	 Prof. Britta Maurer, Inselspital Bern

  	  09:45 – 10:45	Workshops A

   	 10:45 – 11:15	 Pause

   	 11:15 – 12:15	 Workshops B

   	 12:15 – 13:15	 Mittagspause

   	 13:15 – 14:00	 Osteoporose - Was ist neu? 
	 Da Vinci   	 Dr. Maria Carolina Diaz Machicado, Universitätsspital 
			   Zürich 

   	 Curie		  Lupus Update - Was ist neu?						    
			   Prof. Johannes von Kempis, St.Gallen  

   	 14:15 – 15:15	 Workshops C

   	 15:15 – 15:45	 Pause 
		
	 15:45 – 16:30 	Sarkopenie erkennen, beurteilen und behandeln  
   	 Da Vinci	 PD Dr. Anna K. Eggimann, Inselspital & Universitätsspital Bern
			 
   	 Curie		  Haut und Rheuma
			   Prof. Laurence Feldmayer, Inselspital Bern

   	 16:30 – 17:15	 Injektionstherapie mit PRP und Hyaluronsäure – Evidenz 
			   und Indikationen
	 Da Vinci	 Dr. Lukas Wildi, Kantonsspital Winterthur 

   	 Curie		  Lunge und Rheuma
 			   Dr. Anna-Maria Hoffmann-Vold, Universitätsspital Zürich

  	 17:15 – 17:45	 Patientenkommunikation/Placebo/Nocebo/Biosimilars
   	 Da Vinci	 Prof. Nina Bischoff, Inselspital Bern 

  	 17:45 – 18:00	 Schlusswort
			   Prof. Britta Maurer, Prof. Oliver Distler, Prof. Diego Kyburz

     			 



	

Workshops A
	 Ultraschall der Gelenke 
	 Dr. Giorgio Tamborrini-Schuetz, Universitätsspital Basel & 
            PD Dr. Raphael Micheroli-Konuk, Universitätsspital Zürich

	 Meet the Expert - systemische Sklerose 
	 Prof. Oliver Distler, Universitätsspital Zürich
	
	 DXA
	 Dr. Anna Thoma, Bethesda Spital AG, Basel
	 Neu zugelassene Medikamente - Avacopan, Nintedanib, 
	 Anifrolumab, 	Voclosporin etc.		
	 PD Dr. Mike Oliver Becker, Universitätsspital Zürich
	 Rynaud Phänomen - Wie weit geht die Behandlung in der Praxis? 
	 Dr. Rucsandra Dobrota, Universitätssptial Zürich
	 Energiemanagement bei Fatigue
	 Uta Caduff, Ergotherapie, Universitätsspital Zürich

	 Meet the Expert - Arthritiden	
	 Prof. Diego Kyburz, Universitätsspital Basel 
	 Wirbelsäulenchirurgie - konservative vs. operative Behandlung 
	 PD Dr. David Bellut, Universitätsspital Zürich	

Workshops B
	 Ultraschall der Gelenke 
	 Dr. Giorgio Tamborrini-Schuetz, Universitätsspital Basel & 
            PD Dr. Raphael Micheroli-Konuk, Universitätsspital Zürich
	 Untersuchung Bewegungsapparat - Knie und Fuss
	 Dr. Brigitte Magdalena Küchler, Universitätsspital Zürich	
	 DXA
	 Dr. Anna Thoma, Bethesda Spital AG, Basel

	 Unverträglichkeit vs. allergische Reaktionen bei Biologika 
	 Dr. Oliver Hausmann, Löwenpraxis, Luzern

	 Meet the Expert - Myositiden
	 Prof. Britta Mauer, Inselspital Bern
	 Wirbelsäulenchirurgie - konservative vs. operative Behandlung 
	 PD Dr. David Bellut, Universitätsspital Zürich
	 Meet the Expert - Arthritiden	
	 Prof. Diego Kyburz, Universitätsspital Basel 



	
Workshops C

	 Rynaud Phänomen - Wie weit geht die Behandlung in der Praxis?
	 Dr. Rucsandra Dobrota, Universitätssptial Zürich

	 Untersuchung Bewegungsapparat - Knie und Fuss
	 Dr. Brigitte Magdalena Küchler, Universitätsspital Zürich
	 Meet the Expert - systemische Sklerose 
	 Prof. Oliver Distler, Universitätsspital Zürich
	
	 Unverträglichkeit vs. Allergische Reaktionen bei Biologika 
	 Dr. Oliver Hausmann, Löwenpraxis, Luzern
	 Meet the Expert - Myositiden
	 Prof. Britta Maurer, Inselspital Bern

	 Neu zugelassene Medikamente - Avacopan, Nintedanib, 
	 Anifrolumab, 	Voclosporin etc.	
	 PD Dr. Mike Oliver Becker, Universitätsspital Zürich

	 Energiemanagement bei Fatigue
	 Uta Caduff, Ergotherapie, Universitätsspital Zürich

	
	
	 Bitte beachten Sie:
	 Die Workshops können nur von den Teilnehmern vor Ort 
	 besucht werden!
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Universitätsspital Zürich

PD Dr. David Bellut
Universitätssptial Zürich

Dr. Nina Bischoff
Inselspital Bern

Uta Caduff
Universitätsspital Zürich

Dr. Maria Carolina Diaz Machicado
Universitätsspital Zürich

Dr. Rucsandra Dobrota
Universitätsspital Zürich

PD Dr. Anna K. Eggimann
Inselspital & Universitätsspital Bern

Prof. Laurence Feldmayer
Inselspital Bern

Dr. Oliver Hausmann
Löwenpraxis, Bern

Dr. Anna-Maria Hoffmann-Vold
Universitätsspital Zürich

Dr. Brigitte Magdalena Küchler
Universitätsspital Zürich 

PD Dr. Raphael Micheroli- Konuk
 Universitätsspital Zürich

Dr. Giorgio Tamborrini-Schuetz
 Universitätsspital Basel

Dr. Anna Thoma
Bethesda Spital AG

Prof. Johannes von Kempis
Kantonsspital St. Gallen

Dr. Lukas Wildi
 Kantosspital Winthertur



Allgemeine Informationen
Ort

SEEDAMM PLAZA
Seedammstrasse 3

8808 Pfäffikon
www.seedamm-plaza.ch

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Distler 
Prof. Dr. med. Diego Kyburz
Prof. Dr. med. Britta Maurer

Organisation
Sina Reis-Balikcioglu

sina.reis@comeed.ch
www.comeed.ch

Preis
190 CHF 

Credits 
SGAIM, SGR, SGPMR

 Weitere Informationen 
www.rheumatop.org



Unsere Sponsoren
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!


