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Programm 
Fortbildungstag Rehabilitative Ergonomie 2019 

 

Berufliche Rehabilition – Stellenwert der Evaluation der 
Funktionellen Leistungsfähigkeit (EFL) und des 
Abeitsbezogenen Rehabilitationstrainings (ART) 

Freitag, 23. August 2019, Inselspital Bern 

Hörsaal 7 Langhans, Murtenstrasse 31, Eingang 43 A 
 

 
 

Zeit Thema Referent 

09.00 – 09.15 Begrüssung und Informationen Peter Oesch, PhD PT, IG Ergonomie 
Balz Winteler, MSc PT, Inselspital Bern 

09.15 – 09.45 Der Stellenwert der EFL in der beruflichen 
Rehabilitation in Deutschland 

Gerhard Schnalke, PT 
Reha Centrum Braunschweig (D) 

09.45 – 10.15 Der Stellenwert der EFL in der beruflichen 
Rehabilitation in Österreich 

Dr. med. Martin Schindl 
Rehazentrum Weisser Hof (A) 

10.15 – 10.45 Der Stellenwert der EFL in der beruflichen 
Rehabilitation in der Schweiz 

Dr. med. Frank Staudenmann 
Klinik Bellikon (CH) 

10.45 – 11.15 Pause  

11.15 – 11.45 ART: past – present - future Maurizio Trippolini, PhD PT 
Berner Fachhochschule 

11.45 – 12.15  Inaktivität und ART Jens Bansi, PhD ST 
Kliniken Valens 

12.15 – 13.30 Mittagessen: Stehlunch 

13.30 – 14.00 Die Anwendung des M-SFS1 im ART– erste 
Erfahrungen  

Daniel Riese, cand. PhD PT 
Kliniken Valens 

14.00 – 14.30 Berufliche Reintegration aus der Sicht der 
Sozialarbeit 

Franziska Gartmann-Maurer, Laufbahn- & 
Personalpsychologin FSP 
Arbeit Beruf·Laufbahn GmbH 

14.30 – 15.00 Berner ambulante Interprofessionale 
Rehabilitation (BAI-Reha) für Patienten mit 
chronischen muskuloskelettalen 
Schmerzen 

Colette Widmer Leu, MSc PT 
Institut für Physiotherapie, Inselspital Bern 

 Workshops 

15.10 – 16.00 Roundtable Rehabilitative Ergonomie 

(Instruktoren IG Ergonomie) 

EFL Beobachtungskriterien praktisch 

(EFL Instruktor) 

(Änderungen vorbehalten) 

                                                      
1 Modified Spinal Function Sort (vormals in der Vorgängerversion im Deutschen Sprachraum PACT genannt) 

mailto:igergonomiesar@gmail.com
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Anmeldung 
 
Berufliche Rehabilitation - Stellenwert der Evaluation 
der Funktionellen Leistungsfähigkeit (EFL) und des 
Arbeitsbezogenen Rehabilitationstrainings (ART) 

 

 

Sekretariat Verein IG Ergonomie SAR 

Martina Gadola  -  Ausserdorf 2  -  9478 Azmoos  -  Tel ++41(0)81 302 77 60 
Email: igergonomiesar@gmail.com 

www.sar-reha.ch 
 

Datum:   Freitag, 23. August 2019, 09:00 – 16:00 Uhr 

Ort: Inselspital Bern – 
 Hörsaal 7 Langhans, Murtenstrasse 31, Eingang 43 A 
 https://www.insel.ch/Situationsplan (H2) 

 
 
Anmeldung an die untenstehende Sekretariatsadresse und Überweisung (s. Angaben) 
der Kurskosten – später eingegangene Zahlungen (ab 19.07.2019) werden zum Preis 
CHF 270 verrechnet; bzw. nachverrechnet! 

 bis 19.07.2019 CHF 240.-- inkl. Verpflegung  

 ab 19.07.2019 CHF 270.-- inkl. Verpflegung 
 
Überweisung: Verein IG Ergonomie SAR 

  RB Rohrdorferberg-Fislisbach, CH-5443 Niederrohrdorf 
  Kto. 50-1084-4 
 IBAN CH 30 8071 9000 0080 7266 8 
  Bankenclearing 80719 //  BIC/SWIFT RAIFCH22XXX 
 

Anmeldung für Workshops 

Bitte bezeichnen Sie den gewünschten Workshop -> Die Anmeldungen werden nach Eingang 
entgegengenommen. Die definitive Zuteilung erhalten Sie vor Ort  bitte Anschlagbrett 
beachten! 

 

15:10 – 16:00 h  Roundtable Rehabilitative Ergonomie  

(Instruktoren IG Ergonomie)  

 EFL Beobachtungskriterien praktisch 

(EFL Instruktor) 

 

(Änderungen vorbehalten) 
 

 

Name / Vorname  .......................................................................................................................................  

 

Institution / Klinik  .......................................................................................................................................  
(vollständige Adresse) 

  .......................................................................................................................................  

 
Beruf:  .......................................................................................................................................  

 

Tel.  .......................................................................................................................................  

 

E-Mail ………………………………………………………………………………………………….. 
 

Menuwahl: …Fleisch… ........... ………….    Vegetarisch ......................................................  

 

Datum ....   ............................. ……………. Unterschrift  .......................................................  
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