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SCHMERZKURS 2022

Zum 16. Mal —und erstmals in neuer Form — findet im Frihjahr 2022
der Deutschschweizer Schmerzkurs der SPS statt. Der Kurs wurde
redimensioniert und besteht neu noch aus 50 anstatt wie bisher
80 Lektionen. Die Ubrigen 30 Stunden zur Erlangung des Titels
«SPS Schmerzspezialist» konnen von den Teilnehmern individuell
und nach persodnlichen Interessen dazu separat erworben werden.

Schmerzkurse haben das Ziel, den Teilnehmern eine breite Sichtweise
des Phanomens Schmerz zu vermitteln. Sie erlauben nicht nur die
komplexen Mechanismen der Entstehung von Schmerz zu verstehen,
sondern gleichermassen das Phdnomen Schmerz unter seinen zahl-
reichen Facetten zu sehen. Sie ermdglichen, den chronischen
Schmerz verstehen zu lernen, daraus angepasste Strategien zu
entwickeln und somit die Therapie der Patienten mit chronischen
Schmerzen zu verbessern.

Der Kurs ist multidisziplindr gestaltet und richtet sich an Arztinnen und
Arzte aller Fachrichtungen, welche chronische Schmerzpatienten
behandeln und an Gesundheitspersonal aus Physiotherapie, Psycho-
logie oder Pflege.



Nach Abschluss dieses Kurses und Nachweis von weiteren 30 Stunden
anerkannter Schmerzweiterbildungen sowie Bestehen der Kurs-
prifung kann zudem der Titel «<SPS Schmerzspezialist®» erworben
werden.

Daten und Programm:

Freitag, 13. Mai 2022
Anatomische und neurophysiologische Grundlagen

Freitag, 20. Mai 2022
Pharmakologie in der Schmerztherapie

Freitag, 3. Juni 2022
Schmerzen und Erkrankungen des Bewegungsapparates

Freitag, 10. Juni 2022
Psychologische und psychosomatische Aspekte der Schmerzmedizin

Freitag, 17. Juni 2022
Neurologie, Kopfschmerzen und neuropathische Schmerzen

Freitag, 24. Juni 2022
Interventionelle Schmerztherapie, Tumorschmerz und Palliativmedizin

Ort: Hotel Astoria, Hiibelistrasse 15,4600 Olten

Kursverantwortlicher:
PD Dr. med. Jiirg Schliessbach, schliessbach.iisz@hin.ch

Die Vortrage werden von Referentinnen und Referenten mit langjahri-
ger Erfahrung im Bereich der Schmerztherapie gehalten. Ein Kurs-
Apéro, gemeinsames Abschluss-Dinner sowie ein kultureller Rundgang
durch die Oltner Altstadt geben Gelegenheit zum interprofessionellen
Austausch und Networking.

Anmeldung: info@swisspainsociety.ch

Wir freuen uns auf |lhre Teilnahme!



