
 

 

 

  

ICF Grundkurs 
REHAB Basel 
 

Montag, 25. Oktober 2021 
 
 

 
 
 
Zielgruppe Fachleute und Interessierte aus dem Gesundheits-, Sozial- und Versicherungswesen, 

welche die ICF und ihre Prinzipien kennenlernen und / oder anwenden möchten. 
 
Ziele Die Teilnehmenden … 

• kennen die Grundlagen und Begrifflichkeiten der Internationalen Klassifikation der 
Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF). 

• verstehen die Ziele, die Anwendungsmöglichkeiten und die Grenzen der ICF. 

• setzen sich vertieft mit einer praktischen Anwendung der ICF auseinander.  

• erkennen den Nutzen resp. die Chancen der ICF in der Rehabilitation. 
 
Referenten Stephanie Christensen 
   Fachärztin für Prävention und Gesundheitswesen, Master of Insurance Medicine, 

Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt 
  
 Claudia Gabriel 
 Pflegeexpertin APN Neuro Nurse, Departement Pflege und Soziales am Luzerner 

Kantonsspital 
  
 Klaus Pleyer 
 Diplom Trainer, Leiter Therapie, Schulung und Hotellerie an der Hochgebirgsklinik 

Davos AG 
 
Organisation SAR – Swiss Association of Rehabilitation, Arbeitsgruppe ICF Plattform 
 
Datum Montag, 25. Oktober 2021, 09.30 – 17.15 Uhr 
 
Ort REHAB Basel, Im Burgfelderhof 40, 4055 Basel 
 
 
Kosten ICF Grundkurs (Mo, 25.10.2021)  ICF Anwendertagung (Di, 26.10.2021) 
CHF 190.- für SAR-Mitglieder/IG-Mitglieder  CHF 140.- für SAR-Mitglieder/IG-Mitglieder 
CHF 260.- für Nichtmitglieder bzw. Angestellte  CHF 210.- für Nichtmitglieder bzw. Angestellte 
von Kollektivmitgliedern der SAR/IG‘s    von Kollektivmitgliedern der SAR/IG‘s   
 
ICF Grundkurs und Anwendertagung (25. und 26.10.2021) 
CHF 270.- für SAR-Mitglieder/IG-Mitglieder 
CHF 350.- für Nichtmitglieder bzw. Angestellte von Kollektivmitgliedern der SAR/IG‘s 
 
 
Teilnehmerzahl Mindestteilnehmendenzahl für den Grundkurs: 10 Anmeldungen 
  
 Mindestteilnehmendenzahl für einen Nachmittagsworkshop: 5 Anmeldungen 
 (Falls einer der drei angebotenen Workshops nicht durchgeführt werden kann, kann am 
 Veranstaltungstag ein anderer besucht werden) 
 
Anmeldung Bis spätestens 30. September 2021 unter folgendem Link. 
 
Credits 6.5 SGPMR-Punkte, 11 Physioswiss-Punkte (für beide Tage) 
 

https://www.sar-reha.ch/index.php?id=412


 

 

  
 
 
Bitte wählen Sie einen der folgenden Nachmittagsworkshops (15.15 – 16.45 Uhr) aus, 
an dem Sie bevorzugt teilnehmen möchten: 
 
Gruppe I 
Anwendung der ICF bei Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen (Mini-ICF-APP) 
 
Gruppe II 
Anwendung der ICF bei Menschen mit altersbedingten und neurologischen Beeinträchtigungen 
 
Gruppe III 
Anwendung der ICF bei Menschen mit kardiologischen, pneumologischen und orthopädischen 
Beeinträchtigungen 
 
 
Programm   
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Zeit Themen Referent 
09.30 – 09.45 Begrüssung und Vorstellung der Ziele  

09.45 – 10.15  Entscheidende Faktoren für eine 
erfolgreiche Rehabilitation 

Klaus Pleyer 

10.15 – 10.45 Interdisziplinärer Austausch /  
Networking bei Kaffee 

 

10.45 – 12.15 Basis Grundlagen der ICF Stephanie Christensen 

12.30 – 13.30  M I T T A G S P A U S E  

13.30 – 14.15 Vertiefendes Referat zum «Kontext & 
Partizipation» 
Familienzentrierter Kontext 

Claudia Gabriel 
Stephanie Christensen 

14.15 – 14.45 Kurzfilm « Partizipation»   Claudia Gabriel 
 

14.45 – 15.15 P A U S E  

15.15 – 16.45 Themen der Gruppenarbeiten 
Anwendung der ICF bei Menschen mit 

• psychischen Beeinträchtigungen (Mini-
ICF-APP) 

 

• altersbedingten und neurologischen 
Beeinträchtigungen 
 

• kardiologischen, pneumologischen und 
orthopädischen Beeinträchtigungen 

 
Schwerpunkte in jeder Gruppe: Partizipation 
und Kontext 
 
Besprechung der Gruppenarbeit 
 

 
 
Stephanie Christensen 
 
 
Claudia Gabriel 
 
 
Klaus Pleyer 
 
 
 
 
 
 

16.45 – 17.15 Austausch zwischen den Gruppen  


