
 
 

Willkommen zum 
Rheuma Experten Workshop 2019 
 
 
 
Thema: 
Degenerative rheumatische Erkrankungen - Arthrose 
 
 

 
 
 
 
5./6. Dezember 2019  
Hotel Bocken, Horgen  



 
 

 
Referenten 
 
Dr. med. Thomas Langenegger 
Leitender Arzt Medizinische Klinik  
Rheumatologie und Osteoporose 
Kantonsspital Zug 
 
Prof. Dr. med. Peter Villiger  
Klinikdirektor / Chefarzt 
Universitätsklinik für Rheumatologie,  
Immunologie und Allergologie  
Inselspital Bern 
 
Dr. med. Lukas Wildi 
Chefarzt Rheumatologie 
Kantonsspital Winterthur  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Credits 
SGAIM:  8.0 Credits 
SGPMR: 8.5 Credits 
SGR:  8.0 Credits 
 
 
 
 
Organisation  
Mathis Zopfi 
Grünenthal Pharma AG 
Sändli 2, 8756 Mitlödi 
Telefon: +41 55 647 3140 
E-Mail: mathis.zopfi@grunenthal.com 
 
 
 
  



 
 

Donnerstag, 5. Dezember 2019 

13:30 Uhr Begrüssungs-Apéro 
14:00 Uhr Eröffnung / Interaktive Fallbesprechung 

Referent: Peter Villiger  
14:15 Uhr State of the Art: Arthrose 

Referent: Lukas Wildi  

15:15 Uhr Fallbesprechung Arthrose  
Referent: Peter Villiger / Thomas Langenegger 

15:30 Uhr State of the Art: Arthrose Therapie (Teil 1) 
Referent: Lukas Wildi 

16:00 Uhr Pause  

16:30 Uhr Fälle aus dem Alltag für den Alltag 
Referent: Peter Villiger / Thomas Langenegger 

17:30 Uhr State of the Art: Arthrose Therapie (Teil 2) 
Referent: Lukas Wildi 

18:15 Uhr Take Home Message  

20:00 Uhr Dinner 
 
Freitag, 6. Dezember 2019 

08:30 Uhr Fälle aus dem Alltag für den Alltag 
Referent: Peter Villiger / Thomas Langenegger 

09:30 Uhr Platelet Rich Plasma 
Referent: Lukas Wildi  

10:30 Uhr Pause 
11:00 Uhr Fallbesprechung Entrapment 

Referent: Thomas Langenegger 

11:15 Uhr State of the Art: Entrapment 
Referent: Thomas Langenegger 

12:00 Uhr Immunsuppression im Überblick 
Referent: Peter Villiger 

12:30 Uhr Fälle aus dem Alltag für den Alltag 
Referent: Peter Villiger / Thomas Langenegger 

13:15 Uhr Take Home Message 
13:30 Uhr Mittagspause 
14:00 Uhr Individuelle Fallbesprechung 

Fälle der Teilnehmer 
15:30 Uhr Ende  



 
 

Datum 
5./6. Dezember 2019 
Beginn: Donnerstag, 5. Dezember 2019, 13:30 Uhr 
Ende: Freitag, 6. Dezember 2019, 15:30 Uhr 
 
Seminarort / Hotel 
Hotel Bocken 
Bockenweg 4 
8810 Horgen 
www.bocken.ch   
 
Administratives / Anmeldungen an 
Milena Bellmont 
Grünenthal Pharma AG 
Sändli 2, 8756 Mitlödi 
Telefon: +41 55 647 31 46 
E-Mail: milena.bellmont@grunenthal.com 
 
 
Kosten: CHF 130.00 
 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Anmeldungen werden nach Eingang 
berücksichtigt. 
 
 
 
 
Sponsoren 

- Grünenthal Pharma AG, Mitlödi 
- OMANDA AG, Baar 
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