
Vendredi 24.09.2021

Cinéma Pathé Flon
Lausanne

JOURNEE d’automne + 
Soirée du RRMES
AG du RRMES pour les 
membres

Sport, Exercice et…
…handicaps

Sponsor principal



SPONSORS

Sport, Exercice et…handicaps

Présentation	de	PlusSport,	de	l’Association	suisse	des	
paraplégiques	et	de	Special Olympics Switzerland ainsi	
que	leurs	activités	de	soutien	aux	athlètes	

Reprise	de	l’activité	physique	et	du	sport	après	une	
amputation

La	réalité	et	les	enjeux		d’une	athlète		qualifiée	aux	
Jeux	Paralympiques	de	Tokyo	2020

10h40		Nicolas	Mani,	Sophie	
Gnaegi et	Gabriel	Currat

11h20 François	Lüthi et	
son	équipe de	la	CRR

12h00 Sofia	Gonzalez	

13h50	 Joëlle Flück

14h20 Tristan	Vouga

15h00 Sylvain	Ferez

PROGRAMME

12h20	– 13h50	Lunch

09h15	Assemblée	Générale	du	RRMES
10h30	Accueil	et	bienvenue

Spinal	cord	injury	and	exercise:	the	physiology	
behind!

L’exosquelette pour	l’activité physique	adaptée et	
inclusive.	

Du	sport	pour	la	réhabilitation	au	sport	de	
compétition

Sponsor principal



SPONSORS

Sport, Exercice et…Handicaps

P16h20 Christopher	Newman

17h00 Celine	van	Till

17h20 B.	Gojanovic,	F.	Fourchet,	
M.	Hindi	et	K.	Guex

18h00 FIN DE LA JOURNEE ET VERRE DE L’AMITIE

Sport	chez	l’enfant	avec	un	handicap	neurologique	
sévère:	est-ce	possible,	est-ce	utile?

Parcours	d’une	athlète	paralympique	et	fin	de	
carrière

Interdisciplinarité	et	performance	post	TCC

INSCRIPTION

Inscription sur le site avant le 13.09.2021: rrmes.ch
PRIX:  
Symposium seul :75 CHF membres, 100 CHF non- membres
Symposium et soirée du RRMES:125 CHF membres, 180 non-
membres
Le repas de midi est non-compris et libre

Crédits de formation – SSMS, SSR, SSMPR, SSMIG, SSOT, Physioswiss,
ChiroSuisse: demandes en cours
Sponsor principal

15h40	– 16h20	Pause

PROGRAMME
JOURNEE  D’AUTOMNE



Les ORATEURS

Nicolas	Mani	– Responsable	de	l’Antenne	Romande,	PluSport
Sophie	Gnaegi - Coordinatrice	des	sport	Romandie,	Association	suisse	des	
paraplégiques	

Gabriel	Currat - Head	of	Unified	and	Regions,	Special	Olympics Switzerland
François	Lüthi	- Médecin,	chef	de	service	de	Réadaptation	de	l’appareil	locomoteur,	

CRR,	Sion
Sofia	Gonzalez	- Athlète	paralympique,	Athlétisme,	100m	et	saut	en	longueur	
Joelle Fluck - PhD,	Exercise	physiologist	and	sports	nutritionist,	Centre	Suisse	des	

Paraplégiques,	Nottwil
Tristan	Vouga - TWIICE,	EPFL,	Lausanne	

Sylvain	Ferez- Directeur	de	l’unité	de	recherche	«	Santé,	éducation,	situations	de	
handicap	»	Université	de	Montpellier,	France
Céline	van	Till	- Athlète	paralympique,	Athlétisme,	100m	et	200m

Christopher	Newman	– Médecin	chef,	Unité	de	neurologie	et	neuroréhabilitation
pédiatrique,	CHUV	Lausanne

Boris	Gojanovic - Médecin	du	sport,	Hôpital	de	la	Tour,	Meyrin	et	consultation	
SportAdo,	CHUV
François	Fourchet	- Physiothérapeute	du	sport,	Hôpital	de	la	Tour,	Meyrin

Mélanie	Hindi	- Psychologue	du	sport,	Hôpital	de	la	Tour,	Meyrin
Kenny	Guex – Entraîneur	responsable	du	sprint	Suisse

SPONSORS
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SOIREE DU RRMES

VENDREDI 24 SEPTEMBRE 2021

HALL OF FAME
SOIRÉE DÉGUISÉE AVEC DJ

DÈS 19 HEURES À LA CAVE DU BLEU

RUE ENNING 10

1003 LAUSANNE

BLEU-LEZARD.CH

INSCRIPTIONS SUR LE SITE RRMES.CH
PASSE SANITAIRE OBLIGATOIRE


