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Informationen

Ort der Veranstaltung
Live aus dem Haldeliweg Foyer, Zurich

Leitung
Prof. Edouard Battegay | KD Dr. Elisabeth Bandi-Ott | PD Dr. Heiko Frihauf | Dr. Lorenzo Kaser | Prof. Christoph A. Meier |
Prof. Johann Steurer | Prof. Stephan Vavricka | Dr. Stefan Zinnenlauf

Organisation, Registration und Information
ZAIM MediDays Zurich 2021

Medworld AG

Sennweidstrasse 46

6312 Steinhausen

registration@medworld.ch

Tel. 041 748 23 00

Gebiihren in CHF Early Bird bis 02.08.2021 Late Bird ab 03.08.2021
Zugangspass MediDays Virtual CHF 180.00 CHF 240.00

Teilnehmerkreis

Allgemein Internisten und Hauséarzte

Spezialisten in der Praxis

Spitaldrzte

Kandidaten fir die Facharztpriifung Innere Medizin
Apotheker

Netzwerk-Partner

Deutsche Gesellschaft fir Innere Medizin e.V.

Osterreichische Gesellschaft fir Innere Medizin OGIM

Universitatsspital Zrich

Universitat Zurich

Vereinigung Allgemeiner und Spezialisierter Internistinnen und Internisten Zurich VZI

www.medidays.ch
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Programm Tag 1
Donnerstag, 2. September 2021 - MediDays virtual

Zeit

09:00-10:00

10:00-10:15

10:15-11:15

11:15=-11:30
11:30-12:00

12:00-12:45
12:45-13:15

13:15-13:30
13:30-14:30

Referat

Welcome & Plenary Session 1 - inkl. Q & A Live Diskussion

Neues aus den Universitatskliniken

Begriissung & Tagungseroffnung
Grusswort aus der KIM

Harnwegsinfektionen in der Praxis:
Antibiotika und Resistenzen

Therapie von Allergien mit Biologika -
ist nun alles moglich?

Resilient trotz anspruchsvollem Alltag: Intervention
zur Stressbewaltigung von Gesundheitsfachpersonen
wahrend der SARS-CoV-2-Pandemie

Amniontransplantation

Pause / Wechselzeit
Plenary Session 2 - inkl. Q & A Live Diskussion

Mauerbliimchen der Differentialdiagnose
Veranderungen der Zunge

Halitosis

Singultus

Juckreiz

Pause / Wechselzeit
Q & A Session Special-Focus Symposium 1

Hypertonie und Dyslipidamie - einfach und effizient
behandelt

Lipidmanagement in der Hausarztpraxis — im
Spannungsfeld zwischen Leitlinien und real life
Lunch

Q & A Session Special-Focus Symposium 2

Welches NSAR fiir Patienten mit
kardiovaskularen Risiken?

State-of-the-Art in der HFrEF Behandlung
Pause / Wechselzeit

Plenary Session 3 - inkl. Q & A Live Diskussion

Abklarungen Lymphknoten-Vergrésserung
Lymphknoten am Hals
Lymphknoten in der Leiste

Internistische Abklarung vergrosserter Lymphknoten

Referent Moderation

Prof. Edouard Battegay
Prof. Gabriela Senti

Prof. Edouard Battegay
Prof. Christoph A. Meier

Prof. Oliver Senn / Dr. Andreas Plate

Prof. Peter Schmid-Grendelmeier

PD Dr. phil. Naser Morina

Dr. Frank Blaser

Prof. Edouard Battegay
Dr. Stefan Zinnenlauf

PD Dr. Martina Broglie Dappen
PD Dr. Luc Biedermann
Dr. Fritz Murray

Prof. Thomas Kiindig

Prof. Edouard Battegay

Prof. Isabella Sudano

Prof. Thomas Rosemann

Dr. Stefan Zinnenlauf
PD Dr. Christian Schmied

Prof. Andreas Flammer

PD Dr. Martina Kleber
Prof. Stephan Vavricka

PD Dr. Martina Broglie Dappen
Prof. Gabriel Schar

PD Dr. Martina Kleber

www.medidays.ch
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Zeit
14:30-14:45

14:45-15:45

15:45-16:00

16:00-17:00

EE G

Pause / Wechselzeit
Plenary Session 4 - inkl. Q & A Live Diskussion

Kontroversen in der Kardiologie: Pro und Kontra

Personalisierte Therapie des chronischen
Koronarsyndroms

Antikoagulation und Ablation beim Vorhofflimmern -
Neue Daten, kritische Hinterfragung

Die neuen ESC Guidelines 2021 zur Diagnostik und
Therapie der Herzinsuffizienz

Pause / Wechselzeit

Plenary Session 5 — inkl. O & A Live Diskussion

Referent Moderation

Prof. Frank Ruschitzka
KD Dr. Elisabeth Bandi-Ott

PD Dr. Barbara Stéhli

Prof. Jan Steffel

Prof. Frank Ruschitzka

Prof. Mazda Farshad
PD Dr. Cédric Luyet

Orthopadie: Wirbelsaulen bei jungen und alten Patienten

Die «<must knows» der Riickenbeschwerden — was nicht
verpasst werden darf

Riickenschmerzen durch Tumor an der Wirbelsaule

Therapie von Riickenschmerzen vor und nach
Operationen - realistische Ziele

Programm Tag 2
Freitag, 3. September 2021 - MediDays virtual

Zeit

08:30-09:30

09:30-09:45

09:45-10:45

10:45-11:00
11:00-11:30

11:30-11:45

Referat
Plenary Session 6 — inkl. Q & A Live Diskussion

Labor 2021: Rationale Diagnostik
Abklérung bei Durchfall
Abklarungen bei Husten

Abklarung bei Inflammation unklarer Atiologie

Pause / Wechselzeit
Plenary Session 7 — inkl. O & A Live Diskussion

Frauen- und Mannermedizin
Sind Frauen und Méanner die gleiche Spezies?

Alter und Fruchtbarkeit heute - Moglichkeiten und
Grenzen der modernen Reproduktionsmedizin

Hormonersatz 2020 beim Mann

Pause / Wechselzeit

Q & A Session Special-Focus Symposium 3
Special-Focus

Zeitgemasses Management der Fingerpolyarthrose

Innovation meets clinical practice: Revolution in
LDL-C management

Pause / Wechselzeit

Prof. Mazda Farshad

Dr. José Miguel Spirig
Prof. Urs Eichenberger

Referent Moderation

PD Dr. Heiko Frihauf
Prof. Dominik Schaer

PD Dr. Luc Biedermann
PD Dr. Christian Clarenbach

Prof. Dominik Schaer

Prof. Daniel Eberli
Prof. Brigitte Leeners

Prof. Lutz Jancke
Prof. Brigitte Leeners

Prof. Daniel Eberli

Prof. Petra-Maria Schumm-Draeger

Prof. Stefan Bachmann

Prof. Isabella Sudano

www.medidays.ch
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Programm Tag 2
Freitag, 3. September 2021 - MediDays virtual

Zeit Referat Referent Modaration

11:45-12:15 Q & A Session Special-Focus Symposium 4 Prof. Petra-Maria Schumm-Draeger
Schlaganfallpavention in der Praxis - was wissen wir PD Dr. Christian Schmied
10 Jahre nach ARISTOTLE?
Dapagliflozin: Auf Herz und Nieren gepriift Prof. Gottfried Rudofsky

12:15-13:00 Lunch

13:00-13:30 Q & A Session Special-Focus Symposium 5 Prof. Edouard Battegay
Nicht-lipidsenkende Effekte der Statine: Prof. Walter F. Riesen
Was ist zu beachten?
Therapie des benignen Prostatasyndroms: Prof. Hubert John
Was ist Patienten wichtig? PD Dr. Malte Rieken

13:30-13:45 Pause / Wechselzeit

Prof. Isabelle Schmitt-Opitz
Prof. Johann Steurer

13:45-14:45 Plenary Session 8 - inkl. Q & A Live Diskussion

Lungenrundherd

«Der Lungenrundherd: Alles eine Sache der Grosse?» — Prof. Thomas Frauenfelder
Radiologische Darstellung und Screening

«Tissue is the issue» - Gewebs-Diagnose im PD Dr. Daniel Franzen
Interventions-Zentrum Dr. Didier Schneiter
«Lungenrundherd - Chirurgie, minimalinvasive Prof. Isabelle Schmitt-Opitz
Techniken - Roboter, Hybrid und Co»

«Lungenrundherd-Chirurgie bei COPD/ Dr. Claudio Caviezel

Emphysempatienten - gibt es Grenzen?»

14:45-15:00 Pause / Wechselzeit

Prof. Edouard Battegay

15:00-16:00  Plenary Session 9 - inkl. Q & A Live Diskussion Dr. Stefan Zinnenlauf

Interdisziplinare Fallvorstellungen diverser Kliniken
Notfall

Gastroenterologie

Neurologie

Allgemein Innere Medizin Dr. Kai Castrezana Lopez

16:00-16:10  Zusammenfassung & Schlusspunkt Prof. Edouard Battegay

www.medidays.ch



