
Programm

28. Zürcher Schmerzkonferenz

Häufige Nervenschmerzen 
in der Praxis

Donnerstag, 31. Oktober 2019 
15.00 – 18.00 Uhr

Klinik Hirslanden 
Witellikerstrasse 40, 8032 Zürich

F o r t b i l d u n g



28. Zürcher Schmerzkonferenz

Häufige Nervenschmerzen in der Praxis

Referenten	 Dr. med. Armin Aeschbach
	 FMH Anästhesiologie, SSIPM Schmerztherapie
	 Wirbelsäulen- und Schmerz-Clinic, Hirslanden, Zürich

	 Dr. med. Monika Jaquenod
	 FMH Anästhesiologie, spez. Schmerztherapie SGSS
	 Wirbelsäulen- und Schmerz-Clinic, Hirslanden, Zürich

	 Dr. med. Jürg Knessl
	 FMH Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates
	 Hirslanden, Zürich

	 PD Dr. med. Konrad Maurer
	 FMH Anästhesiologie, Leitender Arzt
	 Schmerzambulatorium Universitätsspital Zürich

	 Dr. med. Matthias Rubeli
	 FMH Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates
	 Stäfa

	 Dr. med. Markus Rühli
	 FMH Orthopädie, Wirbelsäulenchirurgie
	 Wirbelsäulen- und Schmerz-Clinic, Hirslanden, Zürich

	 Dr. med. Adriana Schmid
	 FMH Neurologie
	 Zürich

	 Dr. med. Rudenz Schmid
	 FMH Neurologie
	 Zürich

	 Dr. med. Hansueli Späth
	 FMH Allgemeine Medizin/InnereMedizin
	 Langnau am Albis

Datum / Zeit	 Donnerstag, 31. Okt. 2019, 15.00 – 18.00 Uhr (Einschreiben 14.30 Uhr)

Ort	 Klinik Hirslanden, Witellikerstrasse 40, 8032 Zürich

Eintritt	 CHF 30.00, zu bezahlen bar bei der Anmeldung / Empfang

Organisation /	 Wirbelsäulen- und Schmerz-Clinic Zürich
Anmeldung	 Frau Jacqueline Ferrari / Frau Manuela Heiz
	 Tel. 044 387 37 47 oder 044 387 37 41, Fax 044 387 37 45
	 E-Mail: aeschbach@wirbelschmerz.ch / ruehli@wirbelschmerz.ch

Anmeldung	 Bitte retournieren Sie Ihre Anmeldung (Post, Mail oder Fax) bis
	 am 30. August 2019



Programm

	 Begrüssung
	 Dr. med. Markus Rühli
	 Präsident Zürcher Schmerzkonferenz

	 Chairman 1. Teil
	 Dr. med. Hansueli Späth

15.00 – 15.35 Uhr	 Grundlagen Epidemiologie
	 PD Dr. med. Konrad Maurer

15.35 – 16.00 Uhr	 Polyneuropathie
	 Dr. med. Adriana Schmid
	 Dr. med. Rudenz Schmid

16.00 – 16.25 Uhr	 Medikamentöse Therapie
	 Dr. med. Monika Jaquenod

Pause – Apéro

	 Chairman 2. Teil
	 Dr. med. Matthias Rubeli

16.55 – 17.20 Uhr	 Radikulopathie
	 Dr. med. Markus Rühli

17.20 – 17.40 Uhr	 Interventionen
	 Dr. med. Armin Aeschbach

17.40 – 18.00 Uhr	 Philosophische Aspekte zum Schmerz
	 Dr. med. Jürg Knessl

	 Schlusswort



28 Jahre Zürcher Schmerzkonferenz

2018	 Weichteilschmerzen
2017	 Osteoporose und Schmerz – Aktueller Stand
2016	 Hausarztmedizin und Schmerzprobleme
2015	 Sport und Schmerz
2014	 Hartnäckige Schmerzen: eine Herausforderung in der Praxis
2013	 Kopf- und Gesichtsschmerzen in der Praxis
2012	 Hand und Fuss in der Schmerztherapie
2011	 20 Jahre Zürcher Schmerzkonferenz – die 10 häufigsten Schmerzprobleme
2010	 Lumbale Rückenschmerzen
2009	 Der schmerzhafte Schultergürtel
2008	 Latrogene Schmerzen
2007	 Schmerz im Alter
2006	 Neuropathische Schmerzen, Entrapment Syndrome
2005	 Chronische Rückenschmerzen
2004	 Chronische Beinschmerzen
2003	 Schmerzhafter Fuss
2002	 Viszeraler Schmerz
2001	 Fibromyalgie
2000	 Psychosomatik chronischer Schmerzsyndrome
1999	 HWS Beschleunigungstrauma und Schmerz
1998	 Nacken- und Schulterschmerz
1997	 Morbus Sudeck
1996	 Knochen-, Knorpelerkrankungen und Schmerz

Zürcher Schmerzkonferenz seit 1991

Unterstützt mit unrestricted educational grants von:
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