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Rheuma Top 2020
Symposium für die Praxis

Live-Webinar 
Donnerstag, 27. August 2020 
10.00 – 17.30 Uhr



Liebe Kolleginnen und Kollegen
 
Auch dieses Jahr bieten wir Ihnen am Rheuma Top eine umfassende, praxisrelevante 
Fortbildung mit zahlreichen Vorträgen und Workshops an. Aufgrund der aktuellen 
Situation rund um COVID-19 haben wir uns entschlossen, das Symposium in diesem 
Jahr ausschliesslich als Webinar durchzuführen.

Die Live-Vorträge geben eine Übersicht über ausgewählte Themen im Alltag für die 
Behandlung von Patienten mit rheumatischen Erkrankungen. In den voraufgezeich-
neten Workshops werden anhand von Fallbeispielen praxisrelevante Situationen 
dar gestellt. Die Aufzeichnung der Workshops und des Live-Symposiums werden für  
ein Jahr verfügbar sein. Alle Beiträge ver mitteln fallorientiert wichtige Tipps aus der  
Praxis für die Praxis. Für das vorschrifts gemässe Mitverfolgen erhalten die Teilnehmer 
entsprechend Creditpunkte gemäss den Vorgaben der jeweiligen Fachgesellschaften.

Die Teilnahme am Live-Symposium und der Zugang zu den Workshops kostet pauschal 
CHF 80.–.

Wir freuen uns sehr, Sie am ersten virtuellen Rheuma Top 2020 begrüssen zu dürfen 
und bedanken uns herzlich für Ihre Treue.

Freundliche Grüsse  

Prof. Dr. med. Oliver Distler 
Ordinarius, Universitäre Klinik für Rheumatologie 
Klinikdirektor, Klinik für Rheumatologie,
UniversitätsSpital Zürich

Prof. Dr. med. Peter M. Villiger 
Klinikdirektor, Universitätsklinik für Rheumatologie, 
Immunologie und Allergologie,  
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Diego Kyburz
Chefarzt, Rheumatologie, 
Universitätsspital Basel

Prof. Dr. med. Beat A. Michel
RheumaClinic Bethanien, Zürich

     



 

Programm 
Live-Vorträge

Mepha nimmt keinerlei Einfluss auf den Inhalt des wissenschaft-
lichen Programms. Gemäss den Richtlinien des Pharma-Koopera-
tions-Kodex für halbtägige Veranstaltungen wird Ihre Teilnahme 
nicht publiziert.

Zeit Thema Referent Chair

10.00 – 10.10 Uhr Einführung in das Thema Beat A. Michel

10.10 – 10.50 Uhr Blickdiagnosen Pius Brühlmann / 
Barbara Meier

Beat A. Michel

10.50 – 11.30 Uhr Radiologische Diagnostik  
bei rheumatologischen Erkrankungen

Gustav Andreisek Oliver Distler

11.30 – 12.10 Uhr Migräne im Trend – Diagnostik  
und Therapie

Andreas R.  
Gantenbein

Oliver Distler

12.10 – 13.00 Uhr Pause  

13.00 – 13.40 Uhr Moderne Basistherapie: Was ist wichtig? Diego Kyburz Beat A. Michel

13.40 – 14.20 Uhr Neues bei Myopathien Britta Maurer Diego Kyburz

14.20 – 15.00 Uhr Medikamentöse Schmerztherapie  
nach der Opiat-Epidemie

Wilhelm Ruppen Diego Kyburz

15.00 – 16.00 Uhr Pause  

16.00 – 16.40 Uhr Septische Arthritis Parham Sendi Peter M. Villiger

16.40 – 17.20 Uhr Osteoporose Diana Frey Peter M. Villiger

17.20 – 17.30 Uhr Schlusswort Beat A. Michel



  

Bitte beachten Sie, dass die Workshops  
ausschliesslich on Demand zur Verfügung stehen.

Aufgezeichnete  
Workshops 

Thema Referent 

Arthritis und Labor Adrian Forster

Bildgebung bei Vaskulitis Thomas Daikeler

Grossgefässvaskulitiden: Varianten Lisa Christ

Eisen und Entzündung: Praktische Aspekte Godehard Scholz

Kalte Finger: Wie weiter? Carina Mihai

Kniearthrose: Was kann der Schuh bewirken? Stephan Reichenbach

Kristallarthropathien Tobias Manigold

Nackenprobleme Susann Enderlin Steiger

Pneumopathien bei Rheuma Ulrich Walker

Rotatorenmanschettenläsion – wann operieren? Andreas Marc Müller

Sehnenprobleme obere Extremitäten Andreas Krebs

Sonographie der Enthese – nicht immer Spondyloarthritis Giorgio Tamborrini

Spondyloarthritis: Differenzierte Therapie Raphael Micheroli



   

Referenten / Chairs
 

Prof. Dr. med. Gustav Andreisek
Spital Thurgau
Waldeggstrasse 8a
8501 Frauenfeld 

Dr. med. Pius Brühlmann
RheumaClinic Bethanien AG
Toblerstr. 51
8044 Zürich

Dr. med. Lisa Christ
Universitätsklinik für Rheumatologie,
Immunologie und Allergologie
Inselspital Bern
Freiburgstrasse 10
3010 Bern

PD Dr. med. Thomas Daikeler
Rheumatologische Poliklinik  
Universitätsspital Basel
Petersgraben 4
4031 Basel

Prof. Dr. med. Oliver Distler
Klinik für Rheumatologie
UniversitätsSpital Zürich
Gloriastr. 25
8091 Zürich

Dr. med. Susann Enderlin Steiger
Rheumapraxis Enge
Bederstr. 51
8002 Zürich

Dr. med. Adrian Forster
Rheumatologie und Rehabilitation 
Schulthess Klinik
Lengghalde 2
8008 Zürich

KD Dr. med. Diana Frey
Klinik für Rheumatologie  
UniversitätsSpital Zürich
Gloriastr. 25
8091 Zürich

PD Dr. med. Andreas R. Gantenbein
RehaClinic
Quellenstrasse 34
5330 Bad Zurzach

Dr. med. Andreas Krebs
Rheumatologie FMH  
Kalchengasse 7
8302 Kloten 

Prof. Dr. med. Diego Kyburz
Rheumatologische Poliklinik 
Universitätsspital Basel
Petersgraben 4
4031 Basel

PD Dr. med. Tobias Manigold
RehaClinik Zollikerberg
Trichtenhauserstrasse 20
8125 Zollikerberg

PD Dr. med. Britta Maurer
Klinik für Rheumatologie
UniversitätsSpital Zürich
Gloriastr. 25
8091 Zürich

Dr. med. Barbara Meier
RheumaClinic Bethanien AG
Toblerstr. 51
8044 Zürich

Prof. Dr. med. Beat A. Michel
RheumaClinic Bethanien AG
Toblerstr. 51
8044 Zürich

Dr. med. Raphael Micheroli 
Klinik für Rheumatologie
UniversitätsSpital Zürich
Gloriastr. 25
8091 Zürich

Dr. med. Carina Mihai
Klinik für Rheumatologie
UniversitätsSpital Zürich
Gloriastr. 25
8091 Zürich

PD Dr. med. Andreas Marc Müller
Rheumatologische Poliklinik 
Universitätsspital Basel
Petersgraben 4
4031 Basel

Prof. Dr. med. Stephan Reichenbach
Universitätsklinik für Rheumatologie,
Immunologie und Allergologie
Inselspital Bern
Freiburgstrasse 10
3010 Bern

Prof. Dr. med. Wilhelm Ruppen
Rheumatologische Poliklinik 
Universitätsspital Basel
Petersgraben 4
4031 Basel

Dr. Godehard Scholz
Universitätsklinik für Rheumatologie,
Immunologie und Allergologie
Inselspital Bern
Freiburgstrasse 10
3010 Bern

Prof. Dr. med. Parham Sendi
Universitätsspital Basel
Petersgraben 4
4031 Basel

KD Dr. med. Giorgio Tamborrini
Ultraschallzentrum Rheumatologie
Aschenvorstadt 68
4051 Basel

Prof. Dr. med. Peter Villiger
Universitätsklinik für Rheumatologie,
Immunologie und Allergologie
Inselspital Bern
Freiburgstrasse 10
3010 Bern

Prof. Dr. med. Ulrich Walker
Rheumatologische Poliklinik 
Universitätsspital Basel
Petersgraben 4
4031 Basel



 

Allgemeine Informationen 

Datum/Anmeldeschluss
Donnerstag, 27. August 2020, 10.00 –17.30 Uhr
Der Anmeldeschluss für das Live-Webinar ist am Veranstaltungstag um 9.00 Uhr.
Die Workshops sowie die Aufzeichnung der Vorträge stehen Ihnen on Demand zur Verfügung. 

Anmeldung
www.mepha.ch/events oder www.rheuma-schweiz.ch 
Bitte verwenden Sie während des ganzen Teilnahmeprozesses immer die gleiche E-Mail-Adresse – danke! 
Bitte halten Sie beim Registrierungsprozess ihre GLN-Nummer bereit. 

Hauptsponsor/Organisation
Mepha Pharma AG, Events, Kirschgartenstr. 14, Postfach, 4010 Basel
Telefon 061 705 44 00, events@mepha.ch
www.mepha.ch/events

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Distler | Prof. Dr. med. Peter M. Villiger 
Prof. Dr. med. Diego Kyburz | Prof. Dr. med. Beat A. Michel 

Kosten
CHF 80.–  
für das Live-Webinar inkl. Aufzeichnung der Vorträge und Workshops 
Die Bezahlung erfolgt direkt bei Ihrer online Anmeldung ausschliesslich mittels Kreditkarte  
(Visa, Mastercard, Twint). 

Credits
AIM, SGR, SGPMR: wurden angefragt

Unterstützt durch: 


