Spital Thurgau

ST. KATHARINENTAL

2.5t.Katharinentaler Herbstsymposium

Geriatrie im Kontext

der Rehabilitation

Donnerstag 7. November 2019 von 9.15 bis 17 Uhr
mit anschliessendem Apéro riche in der
Rehabilitationsklinik St.Katharinental in Diessenhofen



Sehr geehrte Damen und Herren

Die zweite Hdlfte des Jahres hat begonnen und damit rickt auch das
2. St.Katharinentaler Herbstsymposium vom 7. November 2019 langsam
ndher.

Wir freuen uns, lhnen in einer wunderbaren Umgebung eine interessante
Fortbildung zu ermoglichen, die Ihnen in der Behandlung lhrer Patienten
eine umfassende Informationserweiterung im Bereich der Geriatrie geben
wird.

Das Ziel dieser Veranstaltung ist es, die vielfaltigen Facetten der Geriatrie
zu beleuchten und Schnittstellen zu den angrenzenden Bereichen erleb-
barzu machen. Sie durfen gespannt sein, denn Sie werden nicht nur Gber
aktuelle medikamentdse und nichtmedikamentdse Behandlungsstrategien
informiert werden, sondern dirfen in die Gebiete der Physiotherapie, Al-
terstraumatologie, Erndhrungswissenschaften, Spiritual Care und in die
geriatrische Pflegewissenschaft einfauchen. Ein besonderes Anliegen des
Symposiums ist auch die Betrachtung der aktuellen Gesundheitspolitik
zum Thema Geriatrie. Wir freuen uns, dazu mehr von Frau Dr. Susanna
Schuppisser, der stellvertretenden Amtschefin, Amt fur Gesundheit Kanton
TG, zu erfahren.

Zum aktuell auch medial diskutierten Thema von der EinfGhrung von Fall-
pauschalenim Rehabilitationsbereich wird Dr. med. Stefan Goetz, design.
Chefarzt und Arztlicher Direktor der Klinik St.Katharinental referieren.

Herzlich willkommen!

Michaela Petre, Leitende Arztin Geriatrische Rehabilitation,
Klinik St.Katharinental

Programm:

08.30 Uhr Eintreffen der Gaste

09.15 Uhr Dipl. Arztin Michaela Petre, Leitende Arztin Geriatrische
BegrUssung Rehabilitation, Klinik St.Katharinental

09.30 Uhr Geriatrische Polypharmazie

Vortrag Dr. med. Jacques E. Schaefer, Leitender Arzt Akutgeriatrie/

ATZ, Kantonsspital MUnsterlingen




10.15 Uhr
Vortrag

11.00 Uhr
Infermezzo

11.15 Uhr
Vortrag

12.00 Uhr
Vortrag

12.25 Uhr

13.30 Uhr
Vortrag

14.15 Uhr
Vortrag

15.00 Uhr
Intfermezzo

15.15 Uhr
Vortrag

15.45 Uhr
Vortrag

16.15 Uhr
Vortrag

16.45 Uhr

Physiotherapie in der Geriatrie - Standards und
Kontroversen

Heiner Baur, PhD, Physiotherapie, Head of Research,
Berner Fachhochschule

Auflockerung - Bewegung

Interprofessionelle Spiritual Care in der letzten
Lebensphase

Prof. Dr. theol. Simon Peng-Keller, Professur fUr Spiritual
Care, Universitat ZGrich

Panoptikum: Projekte Geriatrie Kt. Thurgau
Dr. sc. nat. Susanna Schuppisser, Stellvertretende
Amtschefin, Amt fir Gesundheit Kanton Thurgau

Lunch im Nonnenchor

Fragilitatsfrakturen — und was wir damit machen kénnen!
Prof. Dr. med. Ralph Zettl, Chefarzt Orthopddie und
Traumatologie, Kantonsspital Frauenfeld

Alte Muskeln, alte Knochen - was tun?
PD Dr. med. Thomas MUnzer, Chefarzt Geriatrische
Klinik St. Gallen

Auflockerung - Bewegung

Das Erndhrungsprogramm Zirich POPS

ZUrich Peri-Operative Care Project for Senior Patients
Dr. med. univ. Gregor Freystatter,

Stv. Klinikdirektor Universitatsspital ZOrich

Weise entscheiden was wir tun und was wir nicht tun:
Die finf No-Gos der geriatrischen Pflege

Jeanine Altherr, MScN, Plegeexpertin, Prasidentin der
Akademischen Fachgesellschaft fur Gerontologische
Pflege des VFP

FUhren Fallpauschalen kinftig zu einer Altersdiskriminie-
rung - Zentrale Fragen und Losungswege

Dr. med. Stefan Goetz, design. Chefarzt und Arztlicher
Direktor, Klinik St.Katharinental

Zum Ausklang Apéro riche im Nonnenchor
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Nicht frankieren
Ne pas affranchir
Non affrancare

Geschaftsantwortsendung Invio commerciale risposta
Envoi commercial-réponse

Spital Thurgau
ST. KATHARINENTAL

Klinik St.Katharinental
Seraina von Salis
Postfach

8253 Diessenhofen



SCHAFFHAUSEN
Bahnhof St.Katharinental

1 Haupteingang/Information S8 — Haltestelle St.Katharinental

O  Parkplatz fUr Symposiumbesucher  Ankunft von ZUrich — Schaffhausen 08.29 oder 08.59 Uhr

Ankunft von Kreuzlingen - 08.28 oder 08.58 Uhr

10 Min.Fussmarsch in die Klinik St.Katharinental
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Gemdéss den Vereinbarungen zwischen SAMW und Swissmedic sind wir verpflichtet, einen min.
Unkostenbeitrag fur Ihre Teilnahme zu verlangen. Wir haben diesen auf CHF 20.- festgelegt.
Die Anzahl der Teilnehmenden ist beschrénkt auf 120 Personen. Vielen Dank fUr Ihr Versténdnis.



