
Einladung

21. Berner Tag Rheumatologie und Immunologie 2026
zum Thema : «Update Rheumatologie»
Donnerstag, 05.03.2026, SITEM-Insel AG (auf dem Insel-Areal) 
Felix-Frey-Auditorium, Freiburgstrasse 3, 3010 Bern

Anmeldung

https://fobi-ri-insel.ch


Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen 

Wir freuen uns, Sie zum 21. Berner Tag am 05.03.2026 einzuladen.

Traditionsgemäss werden zu aktuellen Themen aus Rheumatologie und 
Klinischer Immunologie Plenarvorträge angeboten. 

Alle Teilnehmende sind am Donnerstagabend im Anschluss an das  
Symposium zum Apéro riche herzlich eingeladen (Anmeldung erforderlich). 

Beste Grüsse 

Prof. Dr. med. Britta Maurer
Klinikdirektorin und Chefärztin

Weitere Veranstaltungen 2026 unserer Klinik:
25.06.2026, 17.30–20.30 
Halbjahresfortbildung I, Inselspital, ASH Konferenzraum U1-006 

10.09.2026, 17.30–20.30 
Haljahresfortbildung II, Inselspital, Hörsaal Medizin

29.10.2026, halber Tag 
22. Patientent:innentag, Inselspital, Hörsaal Ettore Rossi (mit Workshops)

26.11.2026, 16.00–19.00 
28. Immunologie-Tag, Inselspital, ASH Konferenzraum U1-006



Programm
 
09.30  Begrüssung 

Prof. Dr. med. Britta Maurer, Klinikdirektorin & Chefärztin,  
Rheumatologie und Immunologie, Inselspital

09.35  MAFLD – Implikationen für die Rheumatologin 
Dr. med. Mirjam Kolev, Oberärztin, Hepatologie, Inselspital Bern

10.20 Hautkrebsvorsorge unter Immunsuppression 
 PD Dr. med. Florentia Dimitriou, Oberärztin, Dermatologie,  
 Inselspital Bern

10.50 Kaffeepause

11.20  Inflammation bei Myelodysplasie 
Dr. med. Natalia Baran, Leitende Ärztin, Hämatologie, Inselspital Bern

12.00 Mittagspause

13.00 Differenzialdiagnose entzündlicher vs. nicht-entzündlicher  
 Rückenschmerz   
 Prof. Dr. med. Sabine Adler, Chefärztin, Rheumatologie & Immunologie,  
 Kantonsspital Aarau

13.45 Resetting autoimmunity in immune-mediated inflammatory disease 
 (Vortrag online) 
 Prof. Dr. med. Gerhard Krönke MHBA, Ärztlicher Direktor,  
 Charité Berlin

14.15  Mikrobiom und rheumatologische Erkrankungen 
Prof. Dr. med. Sebastian Zeissig, Klinikdirektor & Chefarzt,  
Gastroenterologie, Inselspital Bern

14.45 Kaffeepause 

15.20  MAS / HLH 
Prof. Dr. med. Burkhard Möller, Chefarzt-Stv., Rheumatologie & 
Immunologie,  Inselspital Bern

16.00 Abschlussworte: Prof. Dr. med. Britta Maurer

im Anschluss: Apéro riche



Die Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen.

Ab Bahnhof Bern mit der Buslinie 12 Richtung Holligen bis Haltestelle 
«Inselsplatz».

Für die Anreise mit dem Auto:  
Autobahnausfahrt «Bern Forsthaus».  
Im Inselparking und dem sitem-Parking stehen begrenzte kostenpflichtige 
Parkplätze zur Verfügung.

Anfahrt
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Ihre Anmeldung erledigen Sie bitte elektronisch unter  
https://fobi-ri-insel.ch/ bis spätestens am Mittwoch, 18.02.2026. 

Teilnahmegebühr 

 Teilnehmer:in CHF 100.00

 ich bin ein/e Mitarbeiter:in der Insel Gruppe gratis

 ich bin ein/e Referent:in gratis

Falls Sie übernachten möchten, empfehlen wir: 
Hotel Bern www.hotelbern.ch
Hotel Bären www.baerenbern.ch
(wir machen keine Hotelbuchungen)! 

Anmeldung zum Apéro riche
Donnerstag, 05.03.2026, 16.15 Uhr im SITEM-Insel
 ich nehme gerne teil  

Crédits
Sind bei den Fachgesellschaften angefragt.

Anmeldung

https://fobi-ri-insel.ch/
http://www.hotelbern.ch
http://www.baerenbern.ch


Inselspital 
Universitätsklinik für Rheumatologie und 
Immunologie 
Direktionssekretariat
Inselspital Bern
3010 Bern
www.rheumatologie.insel.ch

03
79

29
4_

01
/2

6_
kf

g/
df

Sponsoren
Wir danken unseren Sponsoren herzlich für ihre Unterstützung:


