
Zusammenspiel Hormone und  
Immunsystem
Inselspital Bern, Anna-Seiler-Haus, Konferenzraum U1 007

27. Immunologietag 2025 

Donnerstag, 13.11.2025 

13.25–18.00 Uhr

Anmeldung: 

https://fobi-ri-insel.ch

https://fobi-ri-insel.ch


Sehr geehrte Damen und Herren

Im Fokus unseres Immunologietages steht das Thema

Zusammenspiel Hormone und Immunsystem

Wir freuen uns, dieses Thema mit unseren eingeladenen Referent:innen zu 
vertiefen und Ihnen Antworten auf alltagsrelevante Fragen zu geben.

Auf spannende Referate und Diskussionen!

Herzliche Grüsse

PD Dr. med. Urs Steiner	 Prof. Dr. med. Britta Maurer
Leitender Arzt, Leiter klinisch 	 Klinikdirektorin und Chefärztin 
translationale Immunologie	



Programm

13.25 Uhr Begrüssung - PD Dr. med. Urs Steiner &  
Prof. Britta Maurer

13.30–14.00 Uhr Corticotrope Achse und Interaktion mit dem  
Immunsystem - Virtuell
Prof. Dr. med. Roman Trepp

14.00–14.30 Uhr Wenn Immundefekte zur hormonellen Dysregulation  
führen 
Prof. Dr. med. Mike Recher

14.30–15.00 Uhr Metaflammation - Stoffwechselmediierte Entzündung  
PD Dr. med. Urs Steiner

15.00–15.30 Uhr Kaffeepause im Foyer

15.30–16.00 Uhr Kortikosteroidinduzierte Osteoporose 
Prof. Dr. med. Daniel Aeberli

16.00–16.30 Uhr Immunmodulation bei Patientinnen während der  
Schwangerschaft und während der Stillzeit
Prof. Dr. med. Frauke Förger

16.30–17.00 Uhr Kortikosteroidinduzierte Insulinresistenz  
Prof. Dr. med. Markus Laimer

17.00–17.15 Uhr Verabschiedung

ab 17.15 Uhr Apéro im Foyer



Referent:innen

Prof. Dr. med. Daniel Aeberli
Leitender Arzt Rheumatologie, Rheumatologie und Immunologie,  
Spital Emmental, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Frauke Förger 
Chefärztin, Klinik für Rheumatologie, Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. med. Markus Laimer
Chefarzt, Stellvertretender Klinikdirektor und Chefarzt UDEM
Universitätsklinik für Diabetologie, Endokrinologie, Ernährungsmedizin  
und Metabolismus, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Mike Recher  
Leitender Arzt Medizinische Poliklinik, Universitäres Zentrum  
für Immunologie, Universitätsspital Basel

PD Dr. med. Urs Steiner 
Leitender Arzt, Leiter klinisch translationale Immunologie,  
Universitätsklinik für Rheumatologie und Immunologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Roman Trepp 
Leiter Endokrinologie, Universitätsklinik für Diabetologie,  
Endokrinologie, Ernährungsmedizin und Metabolismus, Inselspital Bernn



Anmeldung Immunologietag 2025 vom Donnerstag, 13.11.2025 
Ihre Anmeldung ist elektronisch über  https://fobi-ri-insel.ch bis spätestens  
am Montag, 03.11.2025 möglich (ohne Anmeldung erhalten Sie kein 
Teilnehmerzertifikat).

Credits
Die Crédits bei SGR, SGAIM, SGPMR und SSAI sind angefragt.

Anfahrtsweg zum Inselspital
Ab Bahnhof Bern (Kante D) oder Hirschengraben (Kante F) mit Bus Nr. 12, 
Richtung Holligen, Haltestelle Inselspital (Anna-Seiler-Haus).

Mit dem Auto: A1, Autobahnausfahrt «Bern-Forsthaus», Insel-Parking  
an der Murtenstrasse 12 oder Parking im Anna-Seiler-Haus benützen.

https://fobi-ri-insel.ch
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dfUniversitätsklinik für Rheumatologie  

und Immunologie (RI)
Direktionssekretariat
Inselspital Bern
CH-3010 Bern
www.rheumatologie.insel.ch / direktion.ri@insel.ch

Sponsoren
Wir danken unseren Sponsoren für die Unterstützung.


