Programm SIHF Medical Day 2025
11.12.2025
Swiss Life Arena, Ziirich

Ab 12:30 Uhr Willkommens-Kaffee/Sandwich
13:00 Uhr Frau im Eishockey Lukas Weisskopf

- Zyklus gesteuertes Training in Melanie Pauli
der Fussball-Nati

- REDs/ Energie/ Training/ Verhiitung Sibylle Matter

- Studien Worlds Womens Hockey Issues Christiane Loinig
15:00 Uhr Pause

15:30 Uhr Pflichten und Anforderungen eines Teamarztes Marc Grieder

16:00 Uhr Austausch mit Schiedsrichter Philipp Rytz
16:30 Uhr Sport Angiologie Roman Gahwiler
17:00 Uhr Instabilité gléno-humérale et appréhension Gregory Cunningham

17:30 Uhr Fragen/Diskussion

Akkreditierung (angefragt) :

Sport & Exercise Medicine Switzerland SEMS : 4 Credits

Schweizerische Gesellschaft fiir Orthopadie und Traumotologie (swiss orthopaedics) : 4 Credits
Schweizerische Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation (reha schweiz) : 4 Credits

Mit freundlicher Unterstiitzung:
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