
Freitag, 30. Oktober

30.10.2026, Ab 10:00 Allgemein

Türöffnung und Check in

30.10.2026, 12:00 – 12:15 Eröffnung / Abschluss

Begrüssung durch die Zentralpräsidentin

12:00–12:15 Begrüssung durch die Zentralpräsidentin

N. Thönen, CH

30.10.2026, 12:15 – 12:55 Saal 1
Fachvortrag

Sucht verstehen – Definition, Entwicklungen und Risikokonstellationen

12:15–12:55 Sucht verstehen: Konsum - Rausch - Missbrauch - Sucht:
Ueberlegungen zu einem kontroversen Thema

T. Berthel, Küsnacht CH
Details

30.10.2026, 13:00 – 13:40 Saal 1
Fachvortrag

Neue Drogentrends - Konsequenzen für den Praxisalltag

13:00–13:40 Neue Drogentrends – Konsequenzen für den Praxisalltag

D. Schori, Zürich CH
Details
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30.10.2026, 13:45 – 14:30 Saal 1
Fachvortrag

Früherkennung in der Praxis und Warnsignale in der Praxis

13:45–14:30 Früherkennung in der Praxis und Warnsignale in der Praxis

C. Oechslin, Alesheim CH

30.10.2026, 14:30 – 15:00 Allgemein

Pause und Besuch der Ausstellung

30.10.2026, 15:00 – 16:00 SVA-Workshop

Workshop E1

15:00–16:00 Workshop E1:

Trauer hinter der Sucht

A. Finger, Hilterfingen CH
Details

30.10.2026, 15:00 – 16:00 SVA-Workshop

Workshop F1

15:00–16:00 Workshop F1:

Look Good Feel Better – Selbstfürsorge – ich tue mir etwas Gutes

S. Schaad, Zürich ; M. Santschi, Zürich 
Details
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30.10.2026, 15:00 – 16:00 SVA-Workshop

Workshop G1

15:00–16:00 Workshop G1:

Röntgen Refresher - Modul I

C. Brunner, Wald CH

30.10.2026, 15:00 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop H1

15:00–16:30 Workshop H1:

Handlungssicher im Praxisalltag: Kommunikation mit Haltung und Umgang
mit dem Konsum psychoaktiver Produkte

D. Aemisegger, St. Gallen 

30.10.2026, 15:00 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop L1

15:00–16:30 Workshop L1:

Suchtkontext im Jugendstrafverfahren :

Praxis des Schutzmassnahmenvollzuges bei Jugendlichen mit einem
Suchtproblem

C. Stadelmann, Liestal 

30.10.2026, 15:00 – 15:40 Saal 1
Fachvortrag

Sucht in verschiedenen Phasen des Lebens
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15:00–15:40 Sucht in verschiedenen Phasen des Lebens

L. Paiva, Lausanne CH

30.10.2026, 15:00 – 16:00 SVA-Workshop

Workshop B1

15:00–16:00 Workshop B1:
TaiJi-QiGong und Med. QiGong I

R. Freudiger, Winistorf 

30.10.2026, 15:00 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop C1

15:00–16:30 Workshop C1:

Verwöhnung hat nichts mit Liebe zu tun

C. Kandalowski, Rombach 

30.10.2026, 15:00 – 16:00 SVA-Workshop

Workshop D1

15:00–16:00 Workshop D1:

stopsmoking in der Primärversorgung – vernetzte Begleitung

E. Zehnder, Bern 
Details

30.10.2026, 15:00 – 16:00 SVA-Workshop
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Workshop I1

15:00–16:00 Workshop I1:

Sucht – der leise Feind unseres Schlafes

N. Suter Jäggi, Wetzikon 

30.10.2026, 15:45 – 16:25 Saal 1
Fachvortrag

Verhaltenssucht – statt Freizeitspass – Gaming und Geldspiel im Vergleich

15:45–16:25 Zwischen Unterhaltung und Abhängigkeit: Eine Analyse von Gaming-
und Geldspielsucht

B. Studer, Bern CH
Details

30.10.2026, 16:05 – 17:05 SVA-Workshop

Workshop B2

16:05–17:05 Workshop B2:

TaiJi-QiGong und Med. QiGong II

J. Infantino, Winistorf 

30.10.2026, 16:30 – 17:10 Saal 1
Fachvortrag

Wenn Essen das Denken bestimmt – am Beispiel Orthorexie

16:30–17:10 Wenn Essen das Denken bestimmt - am Beispiel Orthorexie

A. Schaefer, Aadorf ; L. Fall, Aadorf 
Details
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30.10.2026, 17:15 – 18:15 Firmenworkshop

Patientenzentrierte Versorgung konkret: Instrumente, welche in der Praxis
einfach umsetzbar sind

17:15–18:15 Patientenzentrierte Versorgung konkret: Instrumente, welche in der
Praxis einfach umsetzbar sind

J. Lehmann, Bern 

30.10.2026, 17:15 – 18:15 SVA-Workshop

Workshop D2

17:15–18:15 Workshop D2:

Nikotin im Wandel: Abhängigkeit, neue Produkte und Relevanz für die
Praxis

S. Stucki, Bern CH

30.10.2026, 17:15 – 18:15 Firmenworkshop

Einführungs- und Schulungskonzept zur kontinuierlichen Glukosesensor-
Messung (CGM) in der Allgemeinpraxis

17:15–18:15 Einführungs- und Schulungskonzept zur kontinuierlichen
Glukosesensor-Messung (CGM) in der Allgemeinpraxis

C. Jäggi, Baar 

30.10.2026, 17:15 – 18:15 Firmenworkshop

Gemeinsam durch den Wunddschungel! Wunden sind mehr als nur Diagnosen
- sie erzählen Geschichten
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17:15–18:15 Gemeinsam durch den Wunddschungel! Wunden sind mehr als nur
Diagnosen - sie erzählen Geschichten

R. Knodel, Neuhausen am Rheinfall 

30.10.2026, 17:15 – 18:15 Firmenworkshop

Histogramme besser verstehen und interpretieren

17:15–18:15 Histogramme besser verstehen und interpretieren

V. Celestre, Baden-Dättwil 

30.10.2026, 17:15 – 18:15 Firmenworkshop

Umgang mit Suchtpatienten/innen in der Praxis Vortrag und Gruppenübung
(World Café)

17:15–18:15 Fragen und Bedürfnisse in der Praxis: Suchtmedizin für Frauen

F. Brezan, Zürich 

30.10.2026, 17:15 – 18:15 Firmenworkshop

Weniger Aufwand, mehr Sicherheit: Qualitätskontrollen im Praxislabor mit
q.check im Handumdrehen digital dokumentiert

17:15–17:30 Weniger Aufwand, mehr Sicherheit: Qualitätskontrollen im
Praxislabor mit q.check im Handumdrehen digital dokumentiert

A. Miesch, Müllheim-Wigoltingen 

30.10.2026, 17:15 – 18:15 SVA-Workshop
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Workshop M1
Motivational Interviewing

17:15–18:15 Workshop M1:

Motivational Interviewing

D. Aemisegger, St. Gallen 

30.10.2026, Ab 19:00 Abendprogramm

Abendessen im Restaurant Extrablatt
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Samstag, 31. Oktober

31.10.2026, Ab 08:00 Allgemein

Türöffnung und Check in

31.10.2026, 09:00 – 09:40 Saal 1
Fachvortrag

Der Suchtpatient:in in der Hausarztpraxis

09:00–09:40 Die/Der Suchtpatient:in in der Hausarztpraxis; ODER Patient:innen
mit Opioid-Agonisten-Therapie (OAT) im allgemeinmedizinischen
Setting begleiten

E. Graf, Bern CH

31.10.2026, 09:00 – 09:40 Saal 2
Fachvortrag

Motivational Interviewing und Verhaltensveränderung

09:00–09:40 Motivational Interviewing und Verhaltensveränderung

R. Mäder, Wil CH
Details

31.10.2026, 09:45 – 10:25 Saal 2
Fachvortrag

Stigma

09:45–10:25 Chance oder/und Stigma

D. Schröpfer, Zürich CH
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31.10.2026, 09:45 – 10:25 Saal 1
Fachvortrag

Substanzspezifische Einordnung

09:45–10:25 Substanzspezifische Einordnung – von Kokain und Crack über
Alkoholabhängigkeit bis zu Medikamenten mit Suchtpotenzial

D. Gurrea Salas, Windisch CH

31.10.2026, 10:30 – 11:00 Allgemein

Pause und Besuch der Ausstellung

31.10.2026, 11:00 – 11:40 Saal 2
Fachvortrag

Angehörige, Kinder von suchtkranken Eltern

11:00–11:40 Angehörige von suchtkranken Menschen – erkennen, verstehen,
handeln

E. Sommer, Zürich CH; P. Heinzmann, Zürich CH

31.10.2026, 11:00 – 12:00 SVA-Workshop

Workshop B3
TaiJi-QiGong und Med. QiGong III

11:00–12:00 Workshop B3:

TaiJi-QiGong und Med. QiGong III

R. Freudiger, Winistorf 
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31.10.2026, 11:00 – 11:40 Saal 1
Fachvortrag

Sucht kommt selten alleine: Häufige Folge- und Begleiterkrankungen

11:00–11:40 Sucht kommt selten alleine: Häufige Folge- und Begleiterkrankungen

P. Bruggmann, Zürich CH
Details

31.10.2026, 11:00 – 12:00 SVA-Workshop

Workshop I2

11:00–12:00 Workshop I2:

Sucht – der leise Feind unseres Schlafes

N. Suter Jäggi, Wetzikon 

31.10.2026, 11:00 – 12:00 SVA-Workshop

Workshop M2

11:00–12:00 Workshop M2:

Motivational Interviewing

D. Aemisegger, St. Gallen 

31.10.2026, 11:45 – 13:30 Allgemein

Mittagspause / Ausstellung
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31.10.2026, 13:30 – 14:10 Saal 1
Fachvortrag

Beratungen am Beispiel von Rauchstopp

13:30–14:10 Beratungen am Beispiel von Rauchstopp

J. Jakob, Bern CH
Details

31.10.2026, 13:30 – 14:10 Saal 2
Fachvortrag

Medizin und gesundheitsbezogene Soziale Arbeit: Begleitung von sozialen
Risikosituationen

13:30–14:40 Medizin und gesundheitsbezogene Soziale Arbeit: Begleitung von
sozialen Risikosituationen

D. Vetter, Basel 

31.10.2026, 14:15 – 14:55 Saal 2
Fachvortrag

Suchtmedizin und Harm Reducation an Bsp. des Fachspitals Sune-Eg

14:15–14:55 Suchtmedizin und Harm Reducation an  Bsp. des Fachspitals Sune-
Eg

M. Bauer, Zürich CH

31.10.2026, 14:15 – 14:55 Saal 1
Fachvortrag

Trieb zur Selbstoptimierung ( bspw. Sport als Sucht)

14:15–14:55 Trieb zur Selbstoptimierung ( bspw. Sport als Sucht)

E. Ruchti, Busswil 
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31.10.2026, 15:00 – 15:30 Allgemein

Pause und Besuch der Ausstellung

31.10.2026, 15:30 – 16:15 Saal 1
Fachvortrag

Wenn Gesundheit zur Rechtsfrage wird: Forensische Beurteilungen im
Strassenverkehr

15:30–16:15 Wenn Gesundheit zur Rechtsfrage wird: Forensische Beurteilungen
im Strassenverkehr

B. Liniger, St. Gallen CH
Details

31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop B4

15:30–16:30 Workshop B4:

TaiJi-QiGong und Med. QiGong IV

J. Infantino, Winistorf 

31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop D3

15:30–16:30 Workshop D3:

Risiken von Rauchen und Nikotin: Chancen und Grenzen der
Schadensminderung

S. Schättin, Bern 
Details
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31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop E2

15:30–16:30 Workshop E2:

Trauer hinter der Sucht

A. Finger, Hilterfingen CH

31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop F2

15:30–16:30 Workshop F2:

Look Good Feel Better – Selbstfürsorge – ich tue mir etwas Gutes

S. Schaad, Zürich ; M. Santschi, Zürich 
Details

31.10.2026, 15:30 – 17:00 SVA-Workshop

Workshop H2

15:30–17:00 Workshop H2:

Handlungssicher im Praxisalltag: Kommunikation mit Haltung und Umgang
mit dem Konsum psychoaktiver Produkte

D. Aemisegger, St. Gallen 

31.10.2026, 15:30 – 17:00 SVA-Workshop

Workshop L2
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15:30–17:00 Workshop L2:

Suchtkontext im Jugendstrafverfahren :

Praxis des Schutzmassnahmenvollzuges bei Jugendlichen mit einem
Suchtproblem

C. Stadelmann, Liestal 

31.10.2026, 15:30 – 16:15 Saal 2
Fachvortrag

Intoxikation erkennen und behandeln

15:30–16:15 Intoxikation erkennen und behandeln

A. Jetter, Zürich CH

31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop G2

15:30–16:30 Workshop G2:

Röntgen Refresher - Modul II

C. Brunner, Wald CH

31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop J2

15:30–16:30 Workshop J2:

Wie Verhaltensmuster und Sucht zusammenhängen

C. Peier, 
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31.10.2026, 15:30 – 16:30 SVA-Workshop

Workshop N2:

15:30–16:30 Workshop N2:

Überstunden / Überzeit

D. Gilli, Belp 

31.10.2026, 16:20 – 17:00 Saal 1
Fachvortrag

FASD

16:20–17:00

Die Fetale Alkoholspektrumstörung (FASD) - wenn Alkohol
lebenslange Spuren hinterlässt...

L. Bailer, Wil CH
Details

31.10.2026, 16:20 – 17:00 Saal 2
Fachvortrag

Sucht und Delikt
S. Stucki, Bern CH

16:20–17:00 Unterstützen statt strafen - Chancen und Grenzen

S. Stucki, Bern CH

31.10.2026, Ab 19:00 Abendprogramm

Apèro und Bankett mit Abendprogramm
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Sonntag, 1. November

01.11.2026, Ab 08:00 Allgemein

Türöffnung und Check in

01.11.2026, 09:00 – 09:40 Saal 2
Fachvortrag

Sucht verstehen – Menschen begleiten: Integrative Behandlung zwischen
Sehnsucht, Scham und Veränderung

09:00–09:40 Sucht verstehen – Menschen begleiten: Integrative Behandlung
zwischen Sehnsucht, Scham und Veränderung

C. Lorenz, Ellikon an der Thur CH

01.11.2026, 09:00 – 09:40 Saal 1
Fachvortrag

Suchtfalle in der Praxis – wenn Medikamente wie Fentanyl, Pregabalin oder
Kodein abhängig machen

09:00–09:40 Suchtfalle in der Praxis – wenn Medikamente wie Fentanyl,
Pregabalin oder Kodein abhängig machen

T. Beck, Zürich CH

01.11.2026, 09:45 – 10:45 Saal 1
Fachvortrag

 Zwischen Fürsorge und Autonomie (und Schutz - wenn Fachpersonen
eingreifen müssen)
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09:45–10:45  Zwischen Fürsorge und Autonomie (und Schutz - wenn
Fachpersonen eingreifen müssen)

J. Wolf, Basel CH

01.11.2026, 09:45 – 10:45 Saal 2
Fachvortrag

Erfahrungswissen; Peer Arbeit in der Sucht

12:15–12:55 Interprofessionelle Zusammenarbeit im Suchtbereich - am Beispiel
Ambulatorium Crossline im Stadtärztlichen Dienst, Zürich

R. Pirrotta, Zürich CH; S. Santi, Zürich CH

01.11.2026, 10:30 – 11:00 Allgemein

Pause und Besuch der Ausstellung

01.11.2026, 11:00 – 11:40 Saal 1
Fachvortrag

Abschlussreferat - Sucht hat eine Geschichte und ich erzähle meine

11:00–11:40 Erfahrungswissen; Peer Arbeit in der Sucht

V. Mannino, CH
Details

01.11.2026, Ab 11:40 Eröffnung / Abschluss

Verabschiedung

11:40–12:00 Verabschiedung

N. Thönen, CH

Medworld AG PCO Medworld AG
Sennweidstrasse 46 | 6312 Steinhausen

Tel +41 41 748 23 00 | registration@medworld.ch


