
Osteoporose:  
Interdisziplinär und praxisbezogen

Donnerstag
8. Juni 2023
15.00 – 18.00 Uhr



Bewegungsapparat 
Rund um Ihre Mobilität
 

Der Bewegungsapparat ist eine Kernkompetenz des Bethesda Spitals. 
In unseren Kliniken Rheumatologie und Schmerzmedizin, Orthopädie, 
Wirbelsäulenchirurgie, sowie dem Zentrum für Therapie und Training 
arbeiten unsere Spezialistinnen und Spezialisten verschiedener Fachbe-
reiche eng zusammen. In unserer aktuellen Fortbildung thematisieren  
wir das Krankheitsbild der Osteoporose.

Die Behandlung der Osteoporose stellt oft eine Herausforderung dar. Anhand 
von klinischen Fällen stellen wir Ihnen praxisbezogen die interdisziplinäre Ab-
klärung und Entscheidungsfindung zur optimalen Therapie von Osteoporose-
Patientinnen und -Patienten mit Hilfe des TOP-Tools (Tool der Osteoporose 
Plattform Schweiz) vor.

Ich bin mir sicher, dass Sie einen Mehrwert für Ihre Praxis mitnehmen können
und freue mich, Sie am Donnerstag den 8. Juni 2023 um 15.00 Uhr zur Fort-
bildung mit anschliessendem Apéro riche begrüssen zu dürfen.

Herzlich, Ihr

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Stephan Gadola
Chefarzt Rheumatologie & Schmerzmedizin

Anmeldung und Informationen unter
bethesda-spital.ch/fortbildung-osteoporose



15.00 Uhr

Prof. Stephan Gadola
Chefarzt Klinik Rheumatologie & Schmerz-
medizin, Bethesda Spital

Begrüssung

15.10 Uhr

Prof. Hansjörg Häuselmann
Zentrum für Rheuma - und Knochen-
erkrankungen, Zürich

Osteoporose Plattform  
TOP Tool: Vor- und Nachteile

15.30 Uhr

Prof. Stephan Gadola
Chefarzt Klinik Rheumatologie & Schmerz-
medizin, Bethesda Spital
Dr. Anna Thoma 
Stv. Chefärztin Rheumatologie,  
Bethesda Spital

Ausgewählte Osteoporose- 
Fälle; Welche Therapie würden  
Sie wählen?

16.45 Uhr

Dr. Charlotte Hammelehle
Oberärztin Frauenmedizin, Bethesda Spital

Knochengesundheit  
der Frau

17.15 Uhr

Dr. Oliver Fiebig
Stv. Chefarzt Wirbelsäulenchirurgie,  
Bethesda Spital

Operative Behandlung  
und Management der  
Osteoporosefraktur

16.05 Uhr

Kaffeepause

17.45 Uhr

Frage- / Diskussionsrunde &  
Apéro riche

18.00 Uhr

Herzliche Einladung zum Apéro 
riche

Programm



Für die Teilnahme erhalten Sie
2 Credit Points der SGAIM, SGR, SGPMR

Anmeldung und Informationen unter
bethesda-spital.ch/fortbildung-osteoporose

Informationen 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt und wird nach Eingang der  
Anmeldungen berücksichtigt. Anmeldeschluss ist der 01.06.2023.

Mehr Informationen bezüglich Anreise, Veranstaltungsort, Schutzmass
nahmen sowie Anmeldung erhalten Sie auf unserer Website. 
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