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Sehr geehrte Damen und Herren

In den letzten Jahren hat das Bewusstsein fiir die Notwendigkeit der inter-
professionellen Kooperation in vielen Bereichen der Gesundheitsversorgung
deutlich zugenommen, so auch bei der ambulanten Versorgung von
Parkinsonbetroffenen.

Bei der siebten Fortbildungsveranstaltung des Berner Therapienetzwerks
Parkinson méchten wir daher neben der gewohnten Interdisziplinaritat und
Interprofessionalitdt den Akzent auch auf die Moglichkeiten der Netzwerk-
arbeit setzen. Im Theorieteil werden wir Aspekte der Parkinsonerkrankung
diskutieren, welche die Lebensqualitat vieler Patientinnen und Patienten
relevant beeinflussen. Hierzu haben wir Expertinnen aus dem Bereich
Neuro-Urologie, Erndhrungsmedizin und Neuropsychologie eingeladen.
Zudem werden wir zwei Inputreferate zu den Themen Netzwerkorganisation
und ambulantes Care Management horen. Im Praxisteil widmen wir uns in
interprofessionellen Workshops der ambulanten Therapie und relevanten
Aspekten der Pflegeanamnese.

Unter www.neuronews.ch kénnen Sie die Vortrdge auch online verfolgen.
Beziiglich der Workshops méchten wir Sie bitten, sich auf unserer Website
bis zum 4. Mai 2023 einzutragen, damit wir die Raumzuteilung entspre-
chend organisieren kdnnen.

Wir freuen uns auf lhre zahlreiche Teilnahme und laden Sie im Anschluss an
die Veranstaltung zu einem Apéro ein.

Dr. med. Ines Debove Dr. med. Julia Miillner
Spitalfachérztin, Zentrum fir Oberérztin Zentrum fir
Parkinson und Bewegungsstérungen Parkinson und Bewegungsstérungen

Inselspital Bern Inselspital Bern
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Programm

13.30 Begriissung
Dr. med. Julia Mllner

13.35 Erndhrung und Metabolik bei M. Parkinson
Prof. Dr. med. Dr. phil. Lia Bally

14.00 Blasenfunktionsstérungen bei Parkinsonsyndromen
Prof. Dr. med. Fiona Burkhard

14.25 Parkinsondemenz
MSc Deborah Amstutz

14.50 Pilot-Projekt «Leben mit Parkinson»
Parkinson Care Management im Raum Bern
Susanne Krebser
Leonie Breuer

15.00 Aufbau und Organisation von Parkinsonnetzwerken
Dr. rer. pol. Linda Kerkemeyer

1515 Kaffeepause

15.45 Workshops
e A) Stimme und Bewegung
Dr. phil. Erika Hunziker, Ursina Degen, lic. phil.
e B) Physiotherapeutische Assessments bei Parkinson
Sandra Briner
Jorina Janssens
Barbara Jutzi

e C) Wichtige Aspekte der Pflegeanamnese bei Parkinson
Saranya Saravanamuthu

1715 Apéro



Referentinnen und Referenten

MSc Deborah Amstutz
Neuropsychologin, Zentrum fiir Parkinson und Bewegungsstoérungen,
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Dr. phil. Lia Bally

Leiterin Erndhrungsmedizin und Leiterin Forschung, Universitatsklinik
fur Diabetologie, Endokrinologie Erndhrungsmedizin & Metabolismus,
Inselspital Bern

Leonie Breuer
Galenica Home Care Koordinationsstelle, MediService AG

Sandra Briner
Physiotherapeutin BSc, Teamleiterin Physiotherapie Neuro akut,
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Fiona Burkhard
Chefarztin, Universitéatsklinik fir Urologie, Inselspital Bern

Ursina Degen, lic. phil.
Institut fir Sprache und Kommunikation unter erschwerten Bedingungen,
HfH Zurich

Dr. phil. Erika Hunziker
Institut fir Sprache und Kommunikation unter erschwerten Bedingungen, Zurich

Jorina Janssens

Physiotherapeutin MSc, Physiotherapie & Training Robellaz, K&niz
CAS Fachexpertin Morbus Parkinson, Dozentin Berner Fachhochschule
und Universitat Basel

Barbara Jutzi
Physiotherapeutin MSc, Therapieexpertin Physiotherapie Neuro akut,
Institut fir Physiotherapie, Inselspital Bern

Dr. rer. pol. Linda Kerkemeyer
Geschéftsfihrerin, LiKe Healthcare Research GmbH

Susanne Krebser
Dipl. Expertin Pflege Gesundheitsférderung und Pravention NDS

Dr. med. Julia Miillner
Oberdrztin, Zentrum fur Parkinson und Bewegungsstérungen,
Inselspital Bern

Saranya Saravanamuthu
Dipl. Pflegefachfrau, Zentrum fiir Parkinson und Bewegungsstérungen,
Inselspital Bern



Allgemeine Informationen

Die aktuellen Informationen finden Sie auf der Website der Neurologie.

Fur die Teilnahme vor Ort ist eine Anmeldung obligatorisch. Melden Sie sich
bis am 4. Mai 2023 auf unserer Website an.

Fur den Live-Stream registrieren Sie sich auf der Fortbildungsplattform
www.neuronews.ch.

Die Teilnahme ist in beiden Fillen kostenlos.

Anreise

Die Anreise mit den o&ffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen. Ab
Bahnhof Bern mit der Buslinie 12 Richtung Holligen bis Haltestelle «Inselplatz».

Fir die Anreise mit dem Auto: Autobahnausfahrt «Bern Forsthaus». Im Insel-

parking, dem Bahnhofparking und dem Parkhaus City West stehen begrenzte
kostenpflichtige Parkplatze zur Verfligung.
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Inselspital

Universitatsklinik fiir Neurologie
Zentrum fur Parkinson und
Bewegungsstérungen

3010 Bern
Tel. +41 31 664 14 39
info@neuronews.ch

www.neurologie.insel.ch
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