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Symposium

Le 18 avril 2024 de 13h à 19h

Thème : 
« Modèle biopsychosocial et réadaptation du rachis : 
30 ans plus tard»

Au Centre Médical & Thérapeutique La Lignière 
à Gland



Objectif du Symposium

30 ans après son introduction, le modèle biopsychosocial continue d'exercer une 
influence significative sur les approches de prise en charge des dysfonctionnements 
musculo-squelettiques. 

Dans le cadre d'un symposium exceptionnel réunissant des experts du rachis et des 
spécialistes des troubles musculo-squelettiques, cet événement organisé à La Lignière 
offre une opportunité unique d'explorer les avancées actuelles et les applications 
pratiques de ce modèle. 

Conçu comme un forum dynamique, le symposium propose des ateliers pratiques et 
encourage les échanges constructifs, contribuant ainsi à l'évolution continue des pratiques 
cliniques.



Programme du 18 avril : 

• 13h00 :  Introduction
par le Dr Robert

• 13h15 :  Conférence « Le modèle bio-psycho-social et ses limites »
par le Dr François Luthi

• 14h00 :  Ateliers (4 en parallèle)

• 14h45 : Pause

• 15h15 : Ateliers (4 en parallèle)

• 16h00 :  Ateliers (4 en parallèle)

• 16h45 :  Visite infrastructures

• 18h00  :  Fin du symposium

Ateliers :

• Les signes comportementaux
par le Dr Michael Norberg

• Le dispositionnalisme dans les soins musculo-squelettiques
par le Dr Michael Vianin

• Le syndrome douloureux myofascial chronique - une perspective intégrative
par le Dr Ionut Dobrescu 

• La douleur comme paradigme bio-psycho-social
par le Prof Stéphane Genevay

• Paradigmes en rapport avec le port de charges
par Damiano Salvi 

• La lombalgie et le travail
par le Dr Cyrille Burrus 



Participants

Nous attendons 50 à 60 personnes en présentiel

Nous inviterons les : 

• Médecin Généraliste – Interniste

• Spécialistes Médecine Physique et Réadaptation, Rhumatologues, Neurochirurgiens, Chiropraticiens

• Thérapeutes tels que les Physiothérapeutes, Ergothérapeutes, Ostéopathes

de la région de Nyon, Rolle, Lausanne, Genève.

Une participation financière est demandée: 

• CHF 100.- pour chaque participant de formation médicale

• CHF 50.- pour chaque participant de formation thérapeutique

Une attribution de points de formations sera demandée auprès de la Société Suisse de Médecine 
Interne Générale et de la Société Suisse de Médecine Physique et Réadaptation et de la Société 
Suisse de Rhumatologie.



Intervenants

Dr Cyrille Burrus
Médecine Physique et Réadaptation
Spécialiste en Médecine manuelle SAMM

Médecin à la CRR SION

Dr Ionut Dobrescu 
Médecine Physique et Réadaptation

Médecin à La Lignière

Prof Stéphane Genevay
Rhumatologie 

Médecin aux HUG

Dr François Luthi
Médecine Physique et Réadaptation
Chirurgie orthopédique 

Médecin à la CRR SION

Dr Michael Norberg
Chirurgie orthopédique 

Médecin au Centre Médical de Lavey-les-Bains

Dr Jean-Paul Robert
Médecine Physique et Réadaptation
Neurologie 

Médecin à La Lignière

Damiano Salvi
Ergothérapeute

CEO Rachis Clinic

Dr Michael Vianin
Chiropratique 

Chiropracticien au CHUV



Communication et visibilité
Notre 
partenariat

Invitations :

• Envoi courrier

• Relai par les intervenants 
à leurs réseaux

• LinkedIn

• Magazine DOC SVM

Visibilité de nos partenaires

• Dans nos communications : 

• Invitation et communication papiers

• Mention sur LinkedIn dans la publication d’invitation et la publication de remerciement

• Sur place : 
• Stand dédié
• Mise à disposition de vos flyers et brochures
• Installation de votre roll up ou flamme
• Une place par partenaire pour participer aux conférences et à certains ateliers (selon la 

place disponible)

Pour couvrir nos frais d’équipement, de restauration, d’organisation et de communication, 
nous demandons à nos partenaires une participation de CHF 2’500.-



Conférence publique

A la suite du Symposium, nous souhaitons organiser une conférence d’une heure pour les 
patients et personnes intéressées par le sujet de la Lombalgie chronique. 

Les détails sont en cours de discussion. 

Si vous souhaitez nous accompagner également dans cette conférence, nous restons à votre 
disposition. 



Dr Jean-Paul ROBERT
Directeur Médical du 
Centre Médical & Thérapeutique La Lignière

Jean-paul.robert@la-ligniere.ch

Plus d’informations sur 
www.la-ligniere.ch

La Lignière 5, 1196 Gland

Merci de votre attention.
Nous restons à votre disposition pour tout besoin 

d’information complémentaire.

Marie PROUVOST
Responsable Marketing -
Communication à La Lignière

Marie.prouvost@la-ligniere.ch
022 999 65 83 
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