
 
 

 

Journée de formation post-graduée du 
Réseau Romand de Médecine Physique et Réadaptation 

 

Jeudi 12 juin 2025, Auditoire de la Maternité 
CHUV, Lausanne 

  

09:00 – 09:30 Accueil Participants  

09:30 – 10:00 Traitement de la spasticité par toxine botulique Dr Ammar Kassouhac, HUG 

10:00 – 10:30 Hypermobilité : les red flags Pr Charles Benaim, CHVR 

10:30 – 10:40 
 

Pause 
 

 

10:40 – 11:20 Scoliose et appareillage du rachis Dr William Martin, CHUV  

11:20 – 11:40 
Lésions traumatiques du Plexus Brachial et 
réadaptation professionnelle  

Dr Viorel Cacuci, CRR 

11:40 – 12:00 
Faut-il encore traiter la douleur chronique avec 
des opioïdes ? 

Dre Lara Mendes 
Fernandes, CHVR 
Dr François Luthi, CRR 

12:00 – 13:30 
 

Pause Repas 
 

 

13:30 – 14:00 
Analyse de la marche de l’amputé par système 
embarqué Physilog® 

Dr Christos Karatzios, CHUV 

14:00 – 14:30 
Douleur chronique : les antidépresseurs 
réduisent les performances physiques, mais pas 
davantage que les opioïdes 

M. Philippe Vuistiner, CRR 

14:30 – 15:00 
La santé par le mode de vie : recommandations 
en lifestyle medicine 

Dr Mathieu Saubade, CHUV 

15:00 – 15:10 Pause  

15:10 – 15:40 Des nouvelles de la cohorte SDRC-CRR 
Dre Soisic Lecroc, CRR 
Dr Cyrille Burrus, CRR 

15:40 – 16:00 Titre à définir 
Dr Adrien Schwitzguébel, 
Neuchâtel 

16:00 – 16:20 
Revue pratique & case report avec ondes de 
choc focales sur la myosite 

Dr Charles Benatar, 
Neuchâtel 

16:20 – 16:40 
Traitement conservateur du LCA, avec preuve 
IRM de guérison 

Dre Maria De Garay, 
Neuchâtel 

 Conclusion de la journée  

 

 

Séminaire Pédagogique  

et de Recherche 

 


