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Zentralisierte Weiterbildung SGPMR 2021 – Pathophysiologie und Behandlungskonzept beim Chronischen Schmerz 
Reha Rheinfelden, Freitag, 23. April 2021, Seminarraum Hochrhein/Alpenrhein 
 

Programm 
 
 

8:30 –  9:00  Kaffee und Gipfeli 
 
9:00 –  9:15  Begrüssung und Einführung         Prof. Dr. Thierry Ettlin 
 
9:15 – 10:45  Pathophysiologie des Chronischen Schmerzes – Prinzipien der Pharmakotherapie Prof. Dr. Thierry Ettlin 
 

10:45 – 11:00  Pause  

 

11:00 – 12:15  Psychologische Aspekte des Chronischen Schmerzes     lic. phil. Marietta Haller und Team 

 

12:15 – 13:30  Mittagspause 

 
13:30 – 14:30 Physiotherapeutische Ansätze am Beispiel der Basic Body Awareness Therapy  Wiebke Bläsi 

(BBAT) 
 
14:30 – 16:00 Schmerzpsychotherapie aus verhaltenstherapeutischer Sicht    lic. phil. Marietta Haller und Team 
 

16:00 – 16:15  Pause 

 
16:15 – 17:15 Fallbeispiele           lic. phil. M. Haller / W. Bläsi / 
             Prof. Th. Ettlin 
 
17:15   Feedback und Schlusswort         Prof. Dr. Thierry Ettlin 
 
 

Referenten 
Prof Dr. Thierry Ettlin, Chefarzt und Med. Direktor, Reha Rheinfelden 
lic. phil. Marietta Haller, Leiterin Psychologie, Reha Rheinfelden 
Wiebke Bläsi, Physiotherapeutin sowie BBAT-Therapeutin, Reha Rheinfelden 


