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1. Tag, Donnerstag, 29.04.2021
Interdisziplinaritdt in der Rheumatologie und
Immunologie - Konnektivitiden und Vaskulitiden

Zeit Thema und Referent
9.00 Start / Einfiihrung
Prof. Dr. med. B. Maurer + Prof. Dr. med. D. Aeberli
9.05-9.40 Myopathien
Chair: Prof. Dr. med. D. Aeberli
9.05-9.20 Myositiden - Klinisch-serologische Subtypen
Prof. Dr. med. B. Maurer (Rheumatologie, Inselspital)
9.20-9.35 Myositis Mimics
Prof. Dr. med. O. Scheidegger
(Neuromuskuldre Sprechstunde, Inselspital)
9.35-9.40 Diskussion und Fragen
9.45-10.20  Fibrosierende Hauterkrankungen
Chair: Prof. Dr. med. B. Maurer
9.45-10.00  Update Systemische Sklerose
Prof. Dr. med. O. Distler (Klinik fiir Rheumatologie, USZ)
10.00-10.15  Scleroderma Mimics
Prof. Dr. med. L. Borradorri (Dermatologie, Inselspital)
10.15-10.20  Diskussion und Fragen
10.25-11.00 Interstitielle Pneumopathien bei Systemerkrankungen
Chair: Prof. Dr. med. D. Aeberli
10.25-10.40 Immunmodulation bei progressiver fibrosierender interstitieller
Lungenerkrankung
Prof. Dr. med. B. Maurer (Rheumatologie, Inselspital)
10.40-10.55 Anti-fibrotische Therapie bei progressiver fibrosierender interstitieller
Lungenerkrankung
Prof. Dr. med. T. Geiser (Pneumologie, Inselspital)
10.55-11.00 Diskussion und Fragen

11.00-11.30

Pause




Zeit Thema und Referent

11.30-12.15 Renale Komplikationen bei rheumatischen Erkrankungen
- Diagnose und Management
Chair: Prof. Dr. med. B. Maurer
11.30-11.50 Komplikationen in der Schwangerschaft bei Lupus-Nephritis
Fallvignette Dr. L. Rilegg (Rheumatologie, Inselspital);
Vortrag Prof. Dr. med. F. Forger (Rheumatologie, Inselspital)
11.50-12.10 Renale Krise bei systemischer Sklerose
Fallvignette Med. pract. A. Sarbu (Rheumatologie, Inselspital);
Vortrag PD Dr. med. D. Ackermann (Nephrologie, Inselspital)
12.10-12.20 Diskussion und Fragen

12.20-13.05 Differenzialdiagnose Aortitis und Therapie
Chair: Prof. Dr. med. B. Maurer +
Prof. Dr. med. S. Reichenbach
12.20-12.50 Differenzialdiagnose Aortitis: Riesenzellarteritis,
Takayasu-Arteritis, M. Behcet
Dr. med. L. Seitz & Dr. med. F. Létscher
(Rheumatologie, Inselspital)
12.50-13.00 Therapielandschaft inkl. neue Studien
Dr. med. Lisa Christ (Rheumatologie, Inselspital)
13.00-13.05 Diskussion und Fragen

13.05-14.00 Pause

14.00-14.35 Key Note Lecture: Differenzialdiagnose fiir Rheumatologen
- M. Fabry
Chair: Prof. Dr. med. F. Forger
Prof. Dr. med. M. Hochuli (Endokrinologie / Inselspital)
14.35-14.45  Diskussion und Fragen

14.45-14.50 Schlussworte Prof. Dr. med. B. Maurer




2. Tag, Freitag, 30.04.2021
Muskuloskeletale Rheumatologie & Ansitze zur
Prazisionsmedizin in Rheumatologie und Immunologie

Zeit Thema und Referent
9.00 Start / Einfiihrung
Prof. Dr. med. B. Maurer + Prof. Dr. med. D. Aeberli
9.05-10.15  Update Therapie bei Arthritiden 2021
Chair: Prof. Dr. med. S. Reichenbach
9.05-9.20 Spondyloarthritis
Prof. Dr. med. A. Ciurea (Klinik flir Rheumatologie, USZ)
9.20-9.35 Psoriasisarthritis
Prof. Dr. med. B. Mdller (Rheumatologie, Inselspital)
9.35-9.50 Rheumatoide Arthritis
Prof. Dr. med. D. Kyburz (Klinik fir Rheumatologie, USB)
9.50-10.05  Kristallarthropathien
Prof. Dr. med. T. Daikeler (Rheumatologie, Inselspital, USB)
10.05-10.20 Diskussion und Fragen
10.20-10.55 Key Note Lecture: Ansatz zur personalisierten Medizin -
Minimal-invasive Gelenkbiopsien bei Arthritiden — Erster Schritt
zur individualisierten Therapie?
Chair: PD Dr. med. F. Kollert
10.20-10.50 Dr. med. R. Micheroli (Klinik fir Rheumatologie, USZ)
10.50-11.00 Diskussion und Fragen
11.00-11.50  Chronische Riickenschmerzen — Interdisziplindres Management
Chair: Prof. Dr. med. B. Maurer
Fall (Vorstellung durch Dr. Jennifer Amsler, Rheumatologie,
Inselspital)
Schnittstellen in der Patientenversorgung
Rheumatologie (Prof. Dr. med. S. Reichenbach)
Physiotherapie (Dr. M. Verra)
Andsthesie (Prof. Dr. med. K. Streitberger)
Neurochirurgie (Prof. Dr. med. A. Raabe)
Orthopédie (PD Dr. med. C. Albers)
11.45-11.50 Diskussion und Fragen

11.50-12.05

Pause




Zeit Thema und Referent
12.05-12.40 Complex regional pain syndrome — Diagnose & Management
Chairs: Prof. Dr. med. S. Reichenbach + Prof. Dr. med. D. Aeberli
12.05-12.20  Prof. Dr. med. E. Vogelin (Handchirurgie, Inselspital)
12.20-12.35 Dr. Michael Harnik (Anéasthesie, Inselspital)
12.35-12.40 Diskussion und Fragen
12.45-13.30 Pause
13.30-14.40  Ansitze zur Prazisionsmedizin in Rheumatologie und Immunologie
Chairs: Prof. Dr. med. B. Maurer + Prof. Dr. med. F. Férger
13.30-13.45 Vakzinierung statt medikamentése Immunmodulation?
Prof. Dr. rer. nat. M. Bachmann (Experimentelle Immunologie,
Klinik ftir Rheumatologie und Immunologie Inselspital & Universitdt Bern)
13.45-14.00 Ageing, Metabolism & Immunsystem
PD Dr. rer. nat. A. Eggel (Translationale Immunologie, Klinik ftir
Rheumatologie und Immunologie Inselspital & Universitdt Bern)
14.00-14.30  Mikrobiom & Osteo-Immunologie
Prof. Dr. rer. nat. S. Ganal-Vonarburg (DBMR, Universitat Bern)
Prof. Dr. med. D. Aeberli (Rheumatologie, Inselspital)
14.30-14.45 Diskussion und Fragen

14.45-14.50

Schlussworte Prof. Dr. med. B. Maurer




Anmeldung
Ihre Anmeldung erledigen Sie bitte elektronisch via https://www.docflix.tv/
events/insel-ria-berner-tage bis spdtestens am 16. April 2021.

Insel Gruppe AG, Universitatsklinik fir Rheumatologie und Immunologie (RI),
Freiburgstrasse 18, 3010 Bern.

Teilnahmegebiihren
Keine Teilnahmegebuhr, da die Fortbildung virtuell stattfindet.

Credits

Fortbildungscrédits: SGAI (pro Tag 5 Crédits; fir beide Tage total 10 Crédits),
SGPMR (29.04. 6 Crédits; 30.04. 5.5 Crédits), SGR (pro Tag 6 Crédits; fiir
beide Tage total 12 Crédits)

Sponoren
Wir danken unseren Sponsoren herzlich fir ihre Unterstiitzung:

Vo Ins_pired by patients.
L 4 Driven by science.
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