ZURZACHCare

9. Fachsymposium Schmerz (digital)
Schmerz Update trotz(t) Corona

Donnerstag, 27. Mai 2021, 15.30-19.00 Uhr




Sehr geehrte Damen und Herren
Werte Kolleginnen und Kollegen

Nach Corona bedingter léngerer Pause, laden wir Sie herzlich zum 9. Fach-
symposium Schmerz (in digitaler Form) am 27 Mai 2021 ab 15.30 Uhr in
ZURZACH Care Rehaklinik Bad Zurzach ein.

Das diesjchrige Programm beinhaltet verschiedene Vortréige zum Thema
«Psychische Erkrankungen von Schmerzpatienten und deren Behandlung in der
Rehabilitations.

Es werden unter anderem auch Themen wie Update Kopfschmerz, Update
CRPS plus physio-therapeutischer Behandlungsansatz und psychische Erkran-
kungen im rehabilitativen Kontext, behandelt.

Die eingeplante Zeit zwischen den Vortrégen, bietet den Teilnehmern jeweils
Gelegenheit, Fragen zu stellen.

Wir freuen uns, Sie zum 9. Fachsymposium Schmerz im digitalen Rahmen be-
grussen zu dirfen.

Mit herzlichen Grissen

(M[‘/L IC L

PD Dr. \ned. Andreas Gantenbein Dr. med. Katja Komossa
Chefarzt Neurologie Leitende Arztin
RehaClinic Region Aargau Schmerzzentrum Bad Zurzach



Programm

Moderation:

Donnerstag, 27. Mai 2021

PD Dr. med. A. Gantenbein

15.30-15.40 Uhr Begrussung der Géaste

15.40-16.00 Uhr Kopf Schmerz Update
PD Dr. med. Andreas Gantenbein

16.00-16.10 Uhr Fragerunde

16.10-16.30 Uhr Psychische Erkrankungen im rehabilitativen Kontext
Dr. med. Katja Komossa

16.30-16.40 Uhr Fragerunde

16.40-1700 Uhr «Post—Covid — das neue Schleudertrauma?»
lic. phil. Monika Zemp

1700-1710 Uhr Fragerunde

1710-17.25 Uhr Pause

1725-17.45 Uhr Update CRPS — physiotherapeutische Ansatze
anhand eines Fallbeispiels
Dr. med. Stephan Emi / Tina Wendler

17.45-18.00 Uhr Fragerunde

18.00-18.20 Uhr Psychologische Behandlung von Schmerzpatienten
lic. phil. Rukiye Isik

18.20-18.30 Uhr Fragerunde

18.30-18.50 Uhr

18.50-19.00 Uhr
19.00 Uhr

Schlaf und Schmerz — Update und aktuelle
Therapieoptionen
Dr. med. Jens Acker

Fragerunde

Schlusswort — PD Dr. med. Gantenbein



Referenten in alphabetischer Reihenfolge:

— Dr. med. Jens Acker,
Chefarzt Klinik fur Schlafmedizin Bad Zurzach und Airport Zirich

= Dr. med. Stephan Emi,

Leiter Ambulantes Zentrum Bad Zurzach

- PD Dr. med. Andreas Gantenbein,
Chefarzt Neurologie, Rehaklinik Bad Zurzach

= lic. phil. Rukiye Isik,
Gruppenleitung klinische Psychologie, Rehaklinik Bad Zurzach

= Dr. med. Katja Komossa,
Leitende Arztin Schmerzzentrum Bad Zurzach

- Tina Wendler,

Teamleitung Therapie, SPS Schmerzspezialistin, Rehaklinik Bad Zurzach

= lic. phil. Monika Zemp,
Leitende Neuropsychologin, Rehaklinik Bad Zurzach

Anmeldeschluss

Bitte melden Sie sich bis Donnerstag, 6. Mai 2021, per E-Mail an:

schmerzzentrum.badzurzach@zurzachcare.ch

Die Teilnehmerzahl ist beschrénkt. Die Anmeldungen werden nach dem Datum

des Eingangs bericksichtigt, Sie erhalten eine Bestatigung per E-Mail.
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