
Programm Kurs Biomechanik PMR, 10.11.2022 
 
Ort:   Schulthess Klinik  

Human Performance Lab HPL 
Lengghalde 2 
8008 Zürich 
 

 
Bei Fragen: 079 677 82 65 (Dr. I. Kramers) 

 
 
08:45 

 
Anmeldung 
 

 

 
09:00 

 
Grundlagen der Biomechanik für die Klinik 
Funktionelle Anatomie  
 

 
Dr. I. Kramers-de Quervain 

 
10:00 
 

 
Biomechanik der Wirbelsäule 
 

 
Prof. Stephen Ferguson 
 

 
10:45 
 

 
Pause 

 

 
11:00 

 
Messtechnik Bewegungsanalyse,  
Praktische Übungen  
 

 
Dr. Renate List et. al. 
Dr. I. Kramers-de Quervain 
 

 
12:30 

 
Mittagspause 
 

 

 
13:30 

 
Hinkmechanismen 
 

 
Dr. I. Kramers-de Quervain 
 

 
14:45 
 

 
Pause 

 

 
15:00 

 
Angewandte Biomechanik, Ganganalyse 
Illustrative Fälle 
 

 
Dr. I. Kramers-de Quervain 
 

 
17:00 

 
Diskussion 
 

 

 
 


