
 

FORMATION POST-GRADUEE MPR 

« Ages extrêmes de la vie et MPR » 

Jeudi 16 décembre 2021 - Auditoire L Michaud, Hôpital Nestlé, CHUV Lausanne 

----------------------------------9h15-9h30 : Accueil – Pr Charles Benaim----------------------------------- 

9h30-10h15 – Dr Michaël Norberg 

- Rachis du sujet âgé : nouveaux défis 2021 

10h15-11h00 – Dr Christopher Newman 

- Neuroréhabilitation en pédiatrie : quelques particularités de l'enfant 

------------------------------------------------11h00-11h15 : Pause----------------------------------------------- 

11h15-12h00 – Dr François Luthi, PD MER 

- La sarcopénie : approche diagnostique et thérapeutique 

--------------------------------------------12h00-13h30 : Pause repas------------------------------------------- 

13h30-14h15 – Dr Sylvain Nguyen 

- Evaluation et prise en charge des troubles de l’équilibre et de la marche chez la personne 

âgée 

14h15-15h00– Guillaume Roulet, physiothérapeute chef 

- Spécificités de la rééducation musculo-squelettique des personnes âgées 

-------------------------------------------------15h00-15h15 : Pause---------------------------------------------- 

15h15-16h00 – Julien Crisinel / Julien Bellon, orthopédistes 

- Appareillage du rachis jeune et vieillissant 

16h00-16h45 – Dr Mathieu Saubade 

Sport chez les seniors : il n'y a pas d’âge pour les records ! 

----------------------------- Conclusion de la journée – Pr Charles Benaim-------------------------------- 


